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Ensefian bum pracmas a
“los diabéticos para prevenir
amputacmnes de miembros

_ REDACCIGN

SANTIAGO

amputacmnes de miembros, .

cién de esta actividad por el ele-~
vado niimero de enfermos diabé--

ticos que sufren amputaciones en |

los hospitales de la ciudad. ~ -
. La mayor. preocupacmn es el
cuidado de los pies, sefiala Lord.

A causa de la enfermedad, los
diabéticos tienen probleémas de

- circulacién’ y se enfrentan a pro~ .

blemas come tlceras, gangrena )

o Yy otros que pueden experimen- |
~El cirgjano ‘vascular Manuel

Martfnez, del hospital Clm;co,'f
~ informd ayer sobre buenas pric-
ticas que deberi seguir Tlos enfer—_
mos d1abetzcos para prevenir lasf

tar diversas complicaciones- 'y
acabar en una amputacion,

.«No sienten frio ni calor, ni -
dolor si se queman; .y amste ei
riesgo de que la menor herida se -

. puede gangrenar. Por es0 es im-
- Teresa Lord, pres:denta de la’
'~ Asociacién” de Diabéticos de
' Santlag'o,“ justifica la organiza-

portzinte que sepan_ cortarse Ias_’
uiias, que no anden descalzos v
que observen ‘otros cuidados,
para prevenir ‘males mayores» -
sostiene Teresd Lord. " '

‘Por otra parte, en Santiago ya
se han tecogido cerca de mil fir-""

‘mas dé.rechazo cantra la norma-"

tiva- de 1997, que obliga a los

.dmbétlcos a renovar el carnet de
| _conducu tudos Tos afios. o
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