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La asociacion de diabéticos urge
a Sanidad un plan de deteccion

M EL 50% DE LA POBLACION CANARIA DESCONOCE QUE PADECE LA PATOLOGIA

La Federacion de Asociaciones de
Diabetes de CanaHas reclamo una
vez mas ayer un plan de choque ur-
gente para detectar a todos los en-
fermos y mejorar su atencién. El il-
timo censo apunta a 192.758 dia-
béticos, de los que 72,000 no cono-
cian qué tipo de diabetes sufrian. El
50% de los canarios tlesconoce que
padecen la enfermedad.

OpRraA RoDRIGUEZ
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1 censo, a fecha de 2007, sefia-

la que en el Archipiélago hay
192,758 diabéticos localizados, de
los que 72.000 no conocian qué
tipo de diabetes sufrian y de los
que s6lo 120.000 estan controla-
dos por el Servicio Canario de
Salud. De éstos 1ltimos, 12.000
sufren diabetes tipo I y el resto
tipo II. Ademas el 50% de los ca-
narios desconoce que padecen la
patologia.

Julidn Gonzalez, presidente
de la Federacion de Asociacio-
nes de Diabetes de Canarias,
ofrecid ayer estos datos en una
rueda de prensa para presentar
una guia sobre diabetes tipo Il v
aprovecho para reivindicar, «por
novena vez», al Servicio Canario
de Salud (SCS) un plan de cho-
que urgente, que «nos ofrezcan
la cifra real de afectados v para-
lelamente, nos ayude a mejorar
la atencion a los pacientes».

Gonzéalez indicé que la admi-
nistracion «conoce el plan, que
Mercedes Roldds - hoy consejera
de Sanidad- presenté cuando es-
taba en la oposicion en el Parla-
mento». «Su puesto en marcha
no es tanto un problema econd-
mico como politicon, dijo.
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UNA GUIA COTIDIANA, CON LENGLIAJE SENCILLO

Presentacion. Gonzalez presentd ayer junto a Jorge
Navarro, médico de familia del Hospital Clinico de Valen-
cia y coordinador del Grupo de Diabetes de la Sociedad
Valenciana de Médicos Familiares, la quia Tengo diabe-
tes tipo 2. éQué puedo hacer? en la sede de la Asotia-
cion de Diabéticos de Gran Canaria (Adigran).
Destinatarios. La guia esta dirigida a «conectar con
la cotidianidad del diabetes tipo II», segin indico Na-
varro, que explicé que este tipo de diabetes es una
«patologia crdnica, que durante décadas es silenciosa,
es asintomatica y con la que se convive toda la vida»
Es una patologia de la que «te das cuenta cuando te

falla la vista, o el rifidn, se ha sufrido unictus o unin-
farto de miocardio», afiadié Gonzélez. .

Contenido. La guia desarrolla las 115 preguntas mas
frecuentes realizadas por pacientes diabéticos sobre

situaciones y dudas reales, que van de desde la preven-

cion de complicaciones hasta los tratamientos disponi-
bles pasando por la alimentacion y habitos de vida sa-
ludables.

Gratuita. Esta elaborada conjuntamente entre médi-
cos, enfermeras, farmacéuticos y enfermos. Se puede
hajar de forma gratuita de la pagina web de |a Federa-
cion de Diabéticos Espafioles www.fedesp.es
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