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GENETICA IDENTIFICAN TRES 'LOCUS' COMUNES EN AMBOS TRASTORNOS

Celiacos y diabéticos de
tipo 1 comparten genes

> La enfermedad cellaca y la diabetes tipo 1 son dos enfermedades inflama-
torias que comparten variantes genéticas, segun se ha observado en un
estudio que The New England Journal of Medicine ha adelantado en su
edicién efectronica. Los resultados ayudaran a detectar de forma mas
precoz estas dos patologias autoinmunes.
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La susceptibilidad genética a
la diabetes 1y a la enferme-
dad celiaca comparte alelos
comunes. Esa sintonia su-
giere unos mecanismos bio-
légicos parecidos, como la
auteinmunidad asociada al
dafio tisular y la intolerancia
a los antigenos de la dieta,
que pueden ser caracteristi-
cas etioldgicas de ambas en-
fermedades, segin un estu-
dio que The New England
Journal of Medicine ha ade-
lantado en su edicién elec-
trénica.

La diabetes 1 y la enfer-
medad celiaca, dos enferme-
dades inflarmatorias, podrian
asi tener cierto origen gené-
tico comtin. Las dos enfer-
medades se asecian con los
genes de HLA clase II del
cromosoma 6pat y se ha es-
tudiado si comparten el lo-
cus no-HLA.

El equipo de Deborah .
Smyth, de la Fundacitn de
Investigacidn de Diabetes
Tiwvenil de la Universidad de
Cambridge, en Reinc Unido,
ha evaluado la asociacion
entre diabetes de tipo 1y
ocho locus asociados con el
riesgo de enfermedad celia-
ca mediante genotipado y
andlisis estadisticos de
muestras de ADN de §.064
pacientes con diabetes 1y
9.339 sujetos control, y
2.828 familiares y 3.064 pa-
dres. Ademds, se investiga-
ron 18 locus asociados con
diabetes 1 en 2,560 celiacos
¥ 9.339 controles. Tres locus
celiacos -RGS1 en el cromo-
soma 1q3z21, IL18RAP en ]
2q12y TAGAP en el cromo-
soma bg25- se asaciaron con
diabetes 1.

El siguiente paso es en-
tender cémo esa susceptibi-
lidad genética afecta al siste-
ma inmunitario v estudiar
los factores externos que
pueden alterar el riesgo de
diabetes 1, que es una inte-
raccion entre lo innato y lo
adguirido.

Sarah Sleet, una de las au-
toras, ha subrayado que los
resultados del estudio son
un avance real en el enten-
dimiento de los mecanismos
subyacentes que generan la
enfermedad celiaca, lo que
facilitard su diagnéstico.
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