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El Hospital de Cruces coordinará parte del primer
estudio de prevalencia de diabetes que se realizará
en el Estado  
 
El grupo de investigación dirigido por los doctores del Hospital vizcaíno de Cruces
Luis Castaño y Sonia Gaztanbide coordinará parte del primer estudio de prevalencia
de diabetes que se realizará en el ámbito estatal, y que llevará por título "Detección 
precoz y cribado poblacional de la diabetes en España".  
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El estudio, impulsado por la Federación Española de Diabetes, la Sociedad Española 
de Diabetes y el Centro de Investigación Biomédica en Red de Diabetes, en 
colaboración con el Ministerio de Sanidad y el de Ciencia e Innovación, se ejecutará 
sobre una muestra de cerca de 6.000 personas representativa de toda la población, 
de entre 18 y 80 años.  

Para su realización, se ha dividido la población en cinco áreas, una de ellas, la zona 
norte, que incluirá desde Navarra a Galicia, y las provincias limítrofes con la 
Cordillera Cantábrica, que será la coordinada por Cruces.  

Los datos que se extraigan del mismo serán de gran utilidad no sólo para 
determinar el estado de salud de la población, sino también para definir una 
adecuada planificación delos recursos sanitarios destinados a su atención y, sobre 
todo, a la prevención de sus complicaciones. 


