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El Hospital de Cruces coordinara parte del primer
estudio de prevalencia de diabetes que se realizara
en el Estado

El grupo de investigacion dirigido por los doctores del Hospital vizcaino de Cruces
Luis Castafio y Sonia Gaztanbide coordinara parte del primer estudio de prevalencia
de diabetes que se realizara en el ambito estatal, y que llevara por titulo "Deteccion
precoz y cribado poblacional de la diabetes en Espafia”.
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El estudio, impulsado por la Federacion Espafiola de Diabetes, la Sociedad Esparfiola
de Diabetes y el Centro de Investigacion Biomédica en Red de Diabetes, en
colaboracién con el Ministerio de Sanidad y el de Ciencia e Innovacion, se ejecutara
sobre una muestra de cerca de 6.000 personas representativa de toda la poblacion,
de entre 18 y 80 afios.

Para su realizacion, se ha dividido la poblaciéon en cinco areas, una de ellas, la zona
norte, que incluird desde Navarra a Galicia, y las provincias limitrofes con la
Cordillera Cantabrica, que sera la coordinada por Cruces.

Los datos que se extraigan del mismo serdn de gran utilidad no sélo para
determinar el estado de salud de la poblacién, sino también para definir una
adecuada planificacion delos recursos sanitarios destinados a su atencion y, sobre
todo, a la prevencion de sus complicaciones.



