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Datos sobre la diabetes

En su reportaje ‘Una sonrisa frente a la
diabetes’, publicado el dia 5, afirman
que no se disponen de datos oficiales
sobre esta enfermedad en Extremadu-
ra. Creo que puede resultar de interés
decir que la provincia de Badajoz fue
una de las primeras zonas de Espana (y

también del mundo) en disponer de
datos reales sobre el nimero de nifnos
que debutan con diabetes tipo 1 al cabo
de un ano (incidencia), gracias a la tesis
doctoral ‘Incidencia de la diabetes melli-
tus tipo 1 en la provincia de Badajoz en
el periodo 1992-1996°, que defendi en la
Universidad de Extremadura (1998).
(https://www.micinn.es/teseo/). Deter-
minamos que cada ano y por cada 100.000
menores de 14 anos, aparecen entre 14
y 21 nuevos diabéticos en la provincia.
Datos similares, se publicaron cinco
anos después para la provincia de Cace-
res. Por tanto, la poblacion extremena
es una de las pocas que disponte de datos
de incidencia para toda su extension, lo
que ha sido posible por el esfuerzo de
muchas personas, incluyendo a los cien-
tos de padres y madres de los nifios dia-
béticos a los que entrevistamos: a todos
ellos creo deberles esta carta. Gracias.

José Barquero Romero
Médico especialista en Medicina Interna
Badaioz

zas por vivir en una ciudad; no le dan la
importancia que se merece pero, para



