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SEMANA DE LA DIABETES

A. GARCIA

IL |2 terapia celular se perfila
como el tratamiento para
hacer frente a la diabetes, aun-
que algunos expertos, como el
bioingeniero celular Enrique Ro-
che, prefieren ser cautos y reco-
mendar a los pacientes que no
pongan todas sus esperanzas en
este campo, ya que también im-
plica riesgos.

El doctor Roche Collado, que
impartird esta tarde una confe-
rencia en el hospital Reina Sofia
sobre 'Células madre y curaciéon
de la diabetes' organizada por
Adirmu, explicé ayer a LA OPI-
NION que se estd investigando
la obtencién de células producto-

"TLas células madre
ayudardn a 'resetear’
el sistema inmune

de los diabéticos"

El doctor Roche habla hoy en
Murcia del primer ensayo clinico

ras de insulina a partir de células
madre "que nos ayudarian a re-
setear el sistema inmune de los
diabéticos".

Asi, puntualizé que se trabaja
en dos lineas, por un lado con
las células madre adultas y por
otro con las embrionarias, aun-
que ambas tienen efectos secun-
darios como el rechazo o la ge-
neracién de tumores en el pa-
ciente. En cuanto a la investiga-
ci6n, el bioingeniero celular de
la Universidad Miguel Hernan-
dez de Alicante confirmé que
"hay pocos permisos para traba-
jar con pacientes, por lo que la
mayoria de las investigaciones
no salen del laboratorio”, aun-

El doctor Enrique Roche (d) junto a los miembros de su equipo de investigacion

que destac6 que en EE UU se es-
ta llevando a cabo un ensayo cli-
nico con doce pacientes dirigido
por los doctores Voltarelli y Burt
con el que se intenta reprogra-
mar el sistema inmune con el
fin de que reconozca a las célu-
las productoras de insulina.
"Unico ensayo que est4 teniendo
una aplicacién clinica exitosa",
subray6.

Pese a que reconoci6é que "en
Espafia nos centramos mis en la
ciencia basica, ya que no hemos

avanzado tanto en el laboratorio
como para aplicarlo a los pacien-
tes", el doctor Roche considerd
que "en investigacidén con célu-
las madre estamos a la altura de
otros paises europeos".

En este sentido alabé la labor
que estan desarrollando algunos
grupos de Sevilla, Barcelona y
Pamplona en el campo de la te-
rapia celular, el rechazo inmuni-
tario y el trasplante de islotes.

Ademds, explicé que las célu-
las embrionarias presentan mds

problemas que las adultas "por-
que no conocemos cémo van a
evolucionar ni los pasos que si-
guen". A la vez que puso de re-
lieve la complicaciéon que impli-
ca un trasplante total de médula
6sea, "con el que se intenta crear
un nuevo sistema inmune en el
paciente, una operacién muy
complicada y costosa que de con-
firmarse como tratamiento de
curacién a la diabetes seria una
solucién muy cara para la Sani-
dad publica".




