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La asociacidon albacetenia de
familias diabéticas desarrolla
una campafia de prevencion

En la provincia de Albacete existen unas 37.000 personas que
padecen diabetes, segtin informé Asfadi, que cuenta con 325 socios

N. GARCIA / ALBACETE
La asociacién de familias diabéti-
cas de Albacete (Asfadi), que aca-
ba de estrenar nuevo presidente,
estd desarrollando una campana
sobre la prevencién de la diabetes
en Albacete y su provincia en di-
versos centros comerciales. Ayer,
colocaron un stand en Albacen-
ter, donde también estardn hoy
para realizar las pruebas de la glu-
cosa, destinadas a aquellas perso-
nas que quieran saber si padecen
este trastorno.

Deogracias Martinez, presi-
dente de Asfadi, sefial6 que su in-

tencion es que las personas que
padecen diabetes se pongan en
tratamiento lo antes posible. El ob-
jetivo es realizar un diagnéstico
precoz de la diabetes para evitar
posibles complicaciones.

Durante la campana de pre-
vencién y sensibilizacién para la
deteccién de la diabetes, Asfadi re-
partird folletos informativos entre
la poblacién. Ayer estuvieron a lo
largo de todo el dia en el centro co-
mercial y hoy continuarédn en el
mismo sitio. Desde las 17 y hastaa
las 21 horas, tienen previsto desa-
rrollar las pruebas de la glucosa,

que serdn llevadas a cabo por ATS,
segun detall6 el presidente de la
Asociacién albacetefia.

DIABETICOS. En la actualidad,
alrededor de 37.000 personas en
todo la provincia de Albacete su-
fren diabetes, indicé Deogracias
Martinez, sefialando que «hay
gente que padece este trastorno y
no se toma nada», cuando «hay
que ser muy constante con esta
enfermedad».

El gran problema de la diabe-
tes, signific6 el presidente de Asfa-
di, es que aproximadamente el

40% de las personas con diabetes
desconoce que sufren este trastor-
no metabdlico. Por eso, desde As-
fadi han decidido desarrollar las
pruebas de la glucosa, ahora en los
centros comerciales y en los pré-
ximos dfas alo largo de todala pro-
vincia albacetena.

Deogracias Martinez anadié
también que su principal objetivo
como presidente de la asociacion
de familias diabéticas de Albacete
es trabajar a lo largo de todo el
ano, no sélo cuando se celebre el
Dia Mundial o en otras celebra-
ciones destacables.



