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w sornADAs San Servando acogia la semana pasada unas convicencias especificas

Juegos para educar sobre la diabetes

ELDIA

TOLEDOD

Un total de 21 de nifios de entre
8y 12 anos, acompanados de sus
padres, participaron el pasado
fin de semana en Toledo en las
IV Jornadas de Convivencia or-
ganizadas por el Gobierno de
Castilla-La Mancha, con el obje-
tivo de proporcionarles una ade-
cuada educacidn diabetolégica.
El objetivo de la actividad des-
arrollada por la Fundacién de
Castilla-La Mancha para la Dia-
betes en el Castillo San Servan-
do en Toledo los pasados dias 26
y 27 de septiembre, era educar,
tanto a los menores con la en-
fermedad como a sus familias, a
través del intercambio de expe-
riencias y la convivencia.

La educacién sanitaria a los ni-
1OS $€ encauzo a través dejuegos
impartidos por monitores y pro-
fesionales sanitarios entrenados
paraeste fin. Porsu parte, los pa-
dres asistieron a charlas enfoca-

das principalmente a aclarar du-

das y corregir errores, asi como
aofrecerles informacion de nue-
vOs tratamientos, asi COMmo as-

i

MEJORAS
Los participantes
consideran la idea
como sobresaliente

B

o5 aﬁdbmn a fa cita a finales de septiembre

CHARLAS
Profesionales
sanitarios dirigieron
el encuentro

pectos psicoldgicos, sociales yle-
gales que influyen en la vida dia-
ria de la familia.

Los participantes en las convi-
vencias para nifios con diabetes
¥ sus padres mostraron una ele-
vada satisfaccién por cémo se ha-
bia desarrollado esta actividad de
Fucamdi. En concreto, las en-
cuestas de satisfaccidn revelan
que le otorgaron una nota me-
dia de 9,4 sobre 10.

Ante la gran demanda detec-
tada por la Fundacién de Casti-
Hla-La Mancha para la Diabetes
de este tipo de actividades, se in-
crementara en futuras ediciones
las plazas para que un mayor nii-
mero de familias pueda benefi-
clarse de ellas.

Fucamdi, creada por la Con-
sejeria de Salud y Bienestar So-
cial, tiene como objetivos la pro-
mocidn y el fomento de la edu-
cacion v la investigacion sanita-
ria, la divulgacién de material
educativo, Ia prevencion dela dia-
betes tipo 2y de complicaciones
asociadas o la formacidn de per-
sonal sanitario entre otros obje-
tivos,




