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Un grupo de mvestlgadores ha comenzado unas pruebas en animales para
conseguir que los diabéticos puedan administrarse la insulina por via oral

ESTUDIO. EI grupo de investigacion Optzmzzacwn del Dzseno y de la Fvaluacion de Medicamentos, como coordmador del prayectu (dirigido por Mercedes Fernandez).
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Invesﬂgadores de Sevilla comenzaran
las pruebas con animales

ODIEL/ N G A ﬁ HUEL\IA

La clenma no solo busca farmacos
que acaben con algunas enferme-
dades, también buscan hacer la
vida mas comoda a personas que
requieren una medicacion de por
vida. Este es el caso de la Univer-
sidad de Sevilla que estudia en ani-
malesla poslbilidad de administrarse
|nsulma por vna oral

Un grupo de mvesugacmn de la
Universidad de Sevilla, liderado por
Mercedes Fernindez Arévalo, estd
aplicando la nanotecnologia al
campo farmacéutico desarrollando
nanoparticulas de insulina de li-
beracién prolongada para admi-
nistracion oral, es decir, sin nece-
sidad de inyectarse, y que ahora
probaran en modelos animales.
“Las moléculas activas son muy im-
portantes, pero igual de importante
es la manera en la que se admi-
nistra el activo. Por ejemplo, la in-
sulina debe ser administrada por
via parenteral. Esto supone un serio
inconveniente para pacientes que
tienen que ser tratados de por vida”,
afirma Fernindez Arévalo, profe-
sora titular de la Hispalense y Vi-
cedecana de la Facultad de Far-
macia.

Esta investigacién surge con el
objetivo de crear micro- y nano-
particulas de moléculas biologicas

como la insulina para adminis-
trarlas por via oral y con efecto te-
rapéutico. “La OMS calcula que en
el afio 2000 habia en el mundo 171
millones de diabéticos y se prevé
un aumento de la enfermedad para
2030 de 366 millones. Las cifras
que la OMS da para Espafia en
2030 serdn de mas de 3 millones
de pacientes diabéticos. Todos ne-
cesitan una o varias inyecciones al
dia. Imagine un futuro en donde
puede existir una alternativa a la
administracién parenteral, como es
la via oral, con el aumento de Ia ca-
lidad de vida que esto supondria”,
afirma Ferndndez Arévalo.

Para hacer las nanopatticulas,
el grupo de investigacion de Fer-
ndndez Arévale ha utilizado Ja tec-
nologia denominada Flow Focu-
sing, patentado por el grupo del
Departamento de Ingenieria Ener-
gética y Mecanica de Fluidos de la
Escuela Superior de Ingenieros In-
dustriales de la US, bajo la direc-
cién del Profesor Alfonso Gafidn
Calvo, grupo que también partici-
pa en el proyecto. Esta metodolo-
gla permite producir de manera
controlada gotas de tamafios nano-
y micrométricos. “Las gotas son ge-
neradas en el seno de un baiio.
Estas gotas estin formadas por un
polimero, la insulina y un disol-
vente organico. Ese disolvente se

va evaporando y la gota se va so-
lidificando; asi se obtiene la par-
ticula sélida”, explica Lucia Martin
Banderas, miembro del grupo de
Ferndndez Arévalo. “Nuestro tra-
bajo consiste en desarrollar las for-
mulaciones gue permitan optimi-
zar el producto final, que son las
nanoparticulas. Las particulas
deben ser todas homogéneas, de un
tamano perfectamente definido,
con caracteristicas superficiales es-
pecificas, con un contenido ade-
cuado de insulina y, que ademaés,
se pueda liberar 1a biomolécula
donde y a la velocidad que intere-
se”, afade Fernandez Arévalo.
“En este caso concreto, necesi-
tamos que el tamafio de particula
sea nanomeétrico, porque con ese ta~
maiio las particulas pueden atra-
vesar intactas la barrera del intes-
tino y llegar al torrente sanguineo”,
asegura la investigadora. “Utiliza-
mos la insnling como modelo de
biomolécula, ya que, sin duda, las
biomoléculas (proteinas, péptidos,

PARTICIPAN EN
ELPROYECTO

Los tres grupos de
investigacion que
conforman este
proyecto son: el
grupo de investi-
gacion Optimiza-
cién del Diserio y
de la Evaluacion
de Medicamentos,
como coordinador
del proyecto, el
grupo de la Es-
cuela Superior de
Ingenieros Indus-
triales y el grupo
de investigacion
clinica de la Facul-
tad de Medicina (i-
derado por Al-
fonso Leal Cerro).

hormonas, material genético...)
van a ser una parte fundamental
del arsenal terapéutico”. Las na-
noparticulas de insulina ya han
sido desarrolladas. Ahora estin
siendo probadas por via oral en mo-
delos animales y posteriormente en
humanos. Esta parte del proyecto
la estd llevando a cabo el grupo de
investigaciéon Endocrinologia, Me-
tabolismo y Nutricién Clinica, de
la Facultad de Medicina de la US,
liderado por el Profesor Alfonso
Leal Cerro. “Se usan ratones gené-
ticamente modificados para que
sean diabéticos para poder evaluar
en ellos las respuestas a estas na-
noparticulas de insulina”, explica
Fernandez Arévalo.

Este Proyecto de Excelencia, in-
centivado con unos 240.000 euros
por la Consejeria de Innovacién de
la Junta de Andalucia, se esta de-
sarrollando gracias a un equipa
muitidisciplinar formado por tres
grupos de investigacion de la His-
palense.



