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ENDOCRINOLOGIA

Inhibir la JNK1
podria ser
una nueva via
para tratar

la diabetes

1 Redaccion

La esteatosis hepética es
una de las principales al-
teraciones del higado
asociadas con el desarro-
llo de resistencia a la in-
sulina y a la aparicién de
diabetes. En un estudio
que se publica en el ulti-
mo numero de Cell Meta-
bolism, Guadalupe Sabio,
del Centro Nacional de
Biotecnologia, profundi-
za en el papel que juega
la proteina JNK1 en el
desarrollo de la diabetes
y la resistencia a la insu-
lina.

Se ha comprobado que
las sefiales controladas
por la proteina JNK1 es-
tan implicadas en el de-
sarrollo de la esteatosis.
Y por otro lado, que me-
dicamentos capaces de
inhibir a JNK1 podrian
ser utilizados para tratar
esta enfermedad.

De hecho, se ha visto
que los ratones que tie-
nen defectos de expre-
si6n de JNK1 en el tejido
adiposo estan protegidos
frente a la esteatosis he-
pética. Se han empezado
a desarrollar farmacos
que inhiban a esta pro-
teina con la idea de ser
utilizados en el trata-
miento de la diabetes.

Sin embargo, en cola-
boracién con Roger Da-
vis, del Instituto Médico
Howard Hughes, Guada-
lupe Sabio ha mostrado
que, sorprendentemen-
te, cuando los ratones ca-
recen de JNK1 en el hi-
gado padecen intoleran-
cia a la glucosa, resisten-
cia a la insulina y estea-
tosis hepatica. El hecho
de que esta enzima pue-
da a la vez ser causante y
protectora de la esteato-
sis en el higado hace re-
plantearse el uso de inhi-
bidores de ella para el
control de la diabetes.



