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ENDOCRINOLOGIA LOS AFECTADOS POR PATOLOGIAS CONCOMITANTES TIENEN MAS RIESGO

" Vigilar la glucosa no previene
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+ jnfartos en todos los diabéticos
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5 o - Pese a las recomendaciones, controlar estricta- desciende de forma significativa, segin un tra-
-+ ; l mente los niveles de glucosa en sangre no esun  bajo de la Universidad de California en Irvine
e 3 : ! método efectivo para evitar ictus e infartos en  que se publica en Annals of Internal Medicine.
‘1 1 AR todos los pacientes diabéticos. En personas con  Otro estudio sefiala la efectividad de la triamci-

El electrocardiograma muestra un infarto agudo. muchas patologias concomitantes la proteccion  nolona en retinopatia diabética.
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Controlar de forma estricta
los niveles de glucosa en pa-
cientes diabéticos con pro-
blemas afiadidos como en-
fermedad cardiaca e hiper-
tensién no disminuye el
riesgo de que sufran ictus o
infartos. Asf lo sefiala un es-
tudio del Instituto de Salud
Pablica de la Universidad de
California en Irvine coordi-
nado por Sheldon Green-
field y que se publica en
Annals of Internal Medicine.

Segun su conclusioén, con-
trolar la glucosa sélo benefi-
cia a ciertos pacientes, los
menos afectados por enfer-
medad concomitante. She-
rrie Kaplan, otro de los auto-
res, sefiala que se renueva el
debate de la idoneidad de
usar un unico abordaje para
todos los diabéticos.




