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La obesidad reduce
la esperanza de vida
para los diabéticos

EFE

SALAMANCA. La obesidad re-
duce hasta en ocho afios la es-
peranza de vida de los pacientes
afectados por la diabetes tipo 2”,
caracterizada por altos niveles
de glucosa, y su prevalencia se
sitia en Espanaentreel 6yel 12
por ciento de la poblacién, aun-
que llega hasta el 20 por ciento
en los mayores de 75 afios.

Asi lo pusieron ayer de ma-
nifiesto en Salamanca el jefe
del Servicio de Medicina Inter-
na del Hospital Universitario,
Angel Sanchez Rodriguez, y el

presidente de la Sociedad Cas-
tellano-Leonesa Cantabra de
Medicina Interna (SOCALMI),
José Antonio Santos Calderén,
durante la celebracion de la IV
Reunioén de Diabetes y Obesidad
de la Sociedad Espanola de Me-
dicina Interna (SEMI).

La diabetes y la obesidad son,
en palabras del doctor Sanchez
Rodriguez, “dos patologias re-
lacionadas entre si y conocidas
como epidemias gemelas, ya
que, conjuntamente, constitu-
yen el primer factor de riesgo
cardiovascular y de muerte”.



