~m  0.JD.. 5760 Fecha:  31/01/2010

| EGM.: Nohay datos E:l ADELANrm Seccion: SALAMANCA
j Tarifa (€): 146 Péginas: 10

DE SALAMANGCA

La IV Reunion de
Diabetes concluye
con una llamada
a la prevencion

ICAL

SALAMANCA

{ El Palacio de Congresos y
i exposiciones de Castilla y
Leodn, ubicado en Salamanca,
albergd ayer el acto de claw-
sura de la IV Reunién de
Diabetes y Obesidad, que fina-
lizé con Ia presentacién de un
algoritmo terapéutico del trata-
miento del paciente diabético
con cardiopada estable. A lo
largo de tres jornadas, diver-
50s especialistas procedentes de
todo el mundo analizaron la
relacidn entre el exceso de azd-
car en la sangre, la obesidad y
las enfermedades cardiacas
dado que el riesgo de padecer-
las aumenta exponencialmente
en pacientes diabéticos con

sobrepeso.
La reunién de Salamanca

sirvié para poner de manifiesto
datos como el de la reduccén
de la masa corporal que, si s¢
logra AIUNOrar un cinco por
ciento, merma el riesgo de sufnir
una enfermedad coronaria
hasta en un 80 por ciento. Los
expertos, centrados en el
dmbito de la prevencién, inci-
dieron en aspectos como la edu-
cacién fisica y diabetoldgica de
este tipo de pacientes. §




