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SALUD Y CALIDADDE VIDA

BIOMEDICINA

Investigadores aclaran
aspectos basicos de la
actividad de la insulina

El hallazgo, segln los cientificos, podria facilitar el desarrollo
de tratamientos para la diabetes que no sean inyectables

Redaccion

Un equipo de cientificos del Reino
UnidoylaRepublica Checahades-
cubierto la forma en la que la insu-
lina interactta con las células del
cuerpo humano. Sus hallazgos,
publicados en la revista Proce-
edings of the National Academy of
Science, podrian dar un gran im-
pulso a las investigaciones dedica-
das al desarrollo de tratamientos
viables contrala diabetes de tipo 1.
La insulina es necesaria para el
cuerpo humano pues es una hor-
mona proteinica clave para la re-
gulacién de los niveles de glucosa
ensangre y que influye en el meta-
bolismo de lipidos y proteinas. El
estudio referido aclara el proceso
de transicién de la insulina de un
estado inactivo a otro activo. Con-
cretamente, este trabajo revela la

formaenlaquelainsulinaseunea
sus receptores celulares. Cientifi-
cos del Laboratorio de Biologia Es-
tructural dela Universidad de York
(Reino Unido), junto a colegas del
Instituto de Quimica Orgdnica y
Bioquimica de la Academia de las
Ciencias de la Republica Checa,
desarrollaron y analizaron una se-
rie de muestras de insulinas supe-
ractivas y descubrieron caracteris-
ticas comunes relacionadas con la
estructura molecular de la insuli-
na humana cuando se encuentra.

BIOLOGIA MOLECULAR
El estudio se centra

en la forma en que la
hormona se une a los

receptores celulares

“Poseemos un conocimiento rela-
tivamente profundo de las estruc-
turas que componen las formas
inactivas de la insulina y de sus re-
ceptores, pero documentar su in-
teraccidon ha supuesto un auténti-
co reto cientifico», explicé el doc-
tor Marek Brzozowski del Labora-
torio de Biologia Estructural de
York. “La profundizacién de nues-
tros conocimientos sobre dicha in-
teraccion es clave para desarrollar
tratamientos mucho més sofistica-
dos contra la diabetes de tipo 1, y
esta investigacién representa un
gran paso adelante en este senti-
do”. Los autores afirman que los
resultados de su estudio podrian
servir para desarrollar tratamien-
tos coninsulina que, ademds de es-
tar mejor controlados, puedan ad-
ministrarse a los pacientes sin ne-
cesidad de inyecciones.




