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Revisan la
Estrategia de
Diabetes y
observan

un aumento

cF. Tres afios después de
la aprobacion de la Es-
trategia Nacional de
Diabetes (octubre de
2006), Sanidad ha eva-
luado su actividad en el
pleno del Consejo Inter-
territorial de Sistema
Nacional de Salud, ce-
lebrado la semana pasa-
da (ver pag. 11). Los da-
tos indican un aumen-
to progresivo de la pre-
valencia de diabetes
tanto en adultos como
en jovenes y nifios en
toda Espana, de tal
modo que ahora oscila
entre el 4y el 8 por cien-
to segun la regiom.

Este crecimiento vie-
ne favorecido por el in-
cremento de la obesi-
dad, el descenso del ejer-
cicioy el abandono de la
dieta mediterranea. En
términos de mortalidad,
la diabetes supuso el 2,6
por ciento de los falle-
cimientos en 2006, sien-
do mas altos en mujeres.



