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La Quiron elimina la diabetes de

un paciente mediante cirugia

© Laintervencion supone
un avance para los que
padecen la enfermedad

EL PERIODICO

ZARAGOZA
Un médico de la Clinica Quirén
de Zaragoza ha eliminado con
éxito la diabetes de un paciente
mediante cirugia metabdlica,
una operacién en la que también
se ha conseguido eliminar su hi-
percolesterolemia (colesterol), re-
ducir la obesidad y la hiperten-

sién arterial, segin inform¢ ayer
el centro sanitario.

La cirugia ha consistido en rea-
lizar un cortocircuito entre el
duodeno y la parte superior del
intestino delgado reduciendo,
asi, el tiempo en el que el cuerpo
absorbe las calorias de la comida,
explico Jorge Solano, jefe de servi-
cio de la Unidad de Cirugfa Lapa-
roscopica Avanzada.

El duodeno es el primer seg-
mento del intestino delgado y en
la operacién se ha conseguido
que la comida no pase por €l ni

por las inmediaciones del pdn-
creas. Segin Solano, «en el duode-
no estd el origen de la senal me-
tabdlica que causa la resistencia a
la insulina. Esta sefial estd posi-
blemente exagerada o mal sincro-
nizada en los pacientes diabéti-
cos, impidiendo la regulacién co-
rrecta de los niveles de insulina y
de glucosa en la sangre». La diabe-
tes, agregd, es una enfermedad
con gran componente gastroin-
testinal, «derivada de problemas
con las hormonas que influyen
en la produccién y acciéon de in-
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»» Un momento de la operacién de cirugia metabolica contra la diabetes.

sulina, por eso puede tratarse con
la cirugia metabdlica».

El pasado dia 16 de febrero se
realizé dicha intervencién me-
diante laparoscopia, una técnica
que minimiza las molestias del

paciente y que permite una recu-
peracién mucho mads rdpida. E1
miércoles, el paciente, un varén
de 44 anos, dejo de tratarse y me-
dicarse para su diabetes y ayer re-
cibi6 el alta. =



