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Un farmaco parala
diabetes, vinculado
con 300 muertes

Un estudio americano concluye que
Avandia eleva el riesgo de infartos

MADRID Redaccion

Un medicamento recetado pa-
ra los pacientes con diabetes ti-
po 2, comercializado con el
nombre de Avandia, ha provo-
cado al menos 300 muertes
por insuficiencia cardiaca en
tres meses a las personas que
lo consumian. Asi lo denuncia
un informe elaborado por la
Administracién de Farmacos
y Alimentos (FDA), de Esta-
dos Unidos, y que fue difundi-
do ayer por The New York Ti-
mes. Este firmaco también se
comercializa en Espafia con el
mismo nombre. A tenor de los
resultados de ese trabajo, los
cientificos de la FDA David
Graham y Kate Gelperin han
recomendado la retirada del
mercado de Avandia.

El informe sefiala que este
farmaco, que contiene el prin-
cipio activo rosiglitazona, se
vincula con la muerte de 304
personas durante el Gltimo tri-
mestre del aflo pasado, segun
indica el rotativo norteameri-
cano, que revela que si a cada
diabético se le hubiera admi-
nistrado un farmaco similar
llamado Actos se habrian evi-
tado unos 500 ataques al cora-
zon y unos 300 casos de paros
cardiacos cada mes, porque
Avandia, asegura. puede da-
far el corazén.

Los informes constituyen la
culminacion sobre un debate
que se ha prolongado durante
afios sobre los verdaderos efec-
tos de este medicamento y
una investigacion del Senado
que sefial que la farmacéu-
tica fabricante de Avandia,
GlaxoSmithKline, deberia ha-
ber advertido a los pacientes
sobre los riesgos potenciales
de su aplicacion.

En un memorandum inter-
no, la doctora Janet Wood-
cock, directora del centro de
farmacos de la FDA, sefiald
que “existen opiniones conflic-
tivas” sobre el producto y or-
dend la creacién de una comi-
sion asesora que deberd deter-
minar si Avandia se sigue ven-
diendo. “Espero las recomen-
daciones de la comision ase-
sora”, dijo Margaret Ham-
burg, comisaria de la FDA.
Entre tanto, “estoy revisando
la investigacion de los senado-
res y recabando informacion
para tener un panorama com-
pleto de la situacién”, agregd
Hamburg.

Segun recoge The New York
Times, los resultados de esa
investigacion legislativa seran
dados a conocer mafiana.

El diario neoyorquino sefia-
la que GlaxoSmithKline debe-
ria haber advertido hace afios
que Avandia es potencialmen-
te letal. “Por el contrario, sus
ejecutivos trataron de intimi-
dar a médicos independien-

tes, centraron su estrategia en
minimizar o falsear las conclu-
siones de que Avandia puede
aumentar el riesgo cardiovas-
culary trataron de restar méri-
to a las conclusiones de que
otro medicamento puede redu-
cir el riesgo cardiovascular”,
sefiala el informe.

El senador demécrata Max
Baucus, quien superviso la
investigaciéon, manifesté que
“los pacientes confian en las
farmacéuticas por su salud y

El farmaco, de venta
en Espaiia, esta
detras de la muerte
de 304 personas en
sOlo tres meses

sus vidas y GlaxoSmithKline
abusé de esa confianza”. La
empresa indicé que discrepa
de las conclusiones de la inves-
tigacién senatorial y dijo que
no haria comentarios sobre
los informes de la FDA.

La Unién Europea aprobd
en el afio 2000 el uso de rosi-
glitazona incluyendo la contra-
indicacion en pacientes con
antecedentes de insuficiencia
cardiaca.e

Bajo sospecha

desde el
ano 2007

=Las sospechas de que
la ingestion de Avandia
aumenta el riesgo de
sufrir un infarto co-
lean desde el 2007,
cuando un grupo de
cientificos lo constatd
en un estudio publica-
do en la revista The
New England Journal
of Medicine. Segun este
trabajo, el firmaco mul-
tiplica por 1,43 las pro-
babilidades de sufrir
un infarto de miocar-
dio, en comparacién
con diabéticos que to-
man otro farmaco o
que no reciben trata-
miento. Es decir, que
el riesgo aumenta un
43%. A raiz de esta
investigacion, la Agen-
cia Agencia Europea
de Medicamentos
(EMEA) solicité un
informe al Comité de
Medicamentos de Uso
Humano (CHMP), que
consideré que los bene-
ficios del farmaco supe-
raban los riesgos. Y se
decidié mantenerlo en
el mercado.




