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El Clinic halla una sustancia que frena la obesidad

A. GALLARDO
BARCELONA

El tungstato sédico, una sustancia utilizada en el tratamiento de la
diabetes, podria ser eficaz contra la obesidad, segln se ha comprobado en
ensayos con ratas realizados en el Hospital Clinic de Barcelona. "El tungstato
acelera el mecanismo que quema la energia de los alimentos ingeridos",

afirmé ayer el endocrin6logo Ramon Gomis, coordinador del estudio. El

producto sera administrado ahora a enfermos obesos y, de manteneria
misma eficacia que con los animales, se elaborara en forma de medlcamento
Su comerc:ahzamon no se produciria antes de cinco anos.

En la mvestzgamon han partlc:pado la unidad de endocr|nolog|a del Climc y
el Parc Cientific de la Universitat de Barcelona (UB), que ayer suscnbleron
con el Iaboratorlo Bayer [a venta de la patente del producto

~ La accién del tungstato sédico en el tratamiento de la diabetes fue
detectada en 1995 por el quimico Joan Josep Guinovart, de la UB. Ese
mismo ano, la universidad y el Clinic iniciaron los estudios sobre la toxicidad

de la sustancia y comprobaron que las ratas tratadas adelgazaban.

Los médicos sometieron entonces a los animales a una dieta de engorde
que los hizo obesos. Después, se les tratd con tungstato y su peso dlsmmuyo
considerablemente, aseguro Ramon Gomis.
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