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INVESTIGACION

Un mecanismo
protege al
higado de

la resistencia
alainsulina

Ladiabetes de clase 2 es
la mas comun de este tipo
de patologias hepaticas

Redaccion

Un equipo del Consejo
Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC) ha iden-
tificado un nuevo mecanis-
mo para proteger al higado
de la resistencia a la insu-
lina, principal sintoma de
la diabetes tipo 2, la mas
comun de estas patologias.
La investigacion, que apare-
ce publicada en el dltimo
numero de  Diabetes, se
centra en la proteina tiro-
sina fosfatasa 1B (PTP1B).
Segtin los autores, su inhi-
bicién podria constituir una
potencial diana terapéutica
frente a  esta sintomatolo-
gia.Los investigadores em-
plearon ratones modificados
genéticamente para que su
higado desarrollase resis-
tencia a la insulina, ade-
mas de estar afectados por
diabetes de tipo 2. Los au-
tores observaron que estos
modelos animales tenian
altos niveles de expresién
y actividad de la PTP1B.
Como consecuencia de
ello, el higado experimen-
taba un bloqueo de fosfo-
rilacién en el receptor de
la insulina, lo que condu-
ce al desarrollo de una re-
sistencia a dicha hormona.
Esa resistencia es la que,
en ultimo término, genera
una produccion de glucosa
elevada en el higado, ca-
racteristica principal de la
diabetes tipo 2.  “Por tan-
to, cuando inhibimos la
accién de PTP1B en el hi-
gado de estos ratones, su
capacidad de metabolizar
la insulina queda restaura-
da”, ha explicado la investi-
gadora del CSIC y directo-
ra de este estudio, Angela
Martinez Valverde.



