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NEFROLOGIA/ Sesion del Grupo de Salud Renal del Parlamento Europeo

Europa reivindica una
Innovacion en trasplantes

@ Insisten en la prevencion y concienciacion de la enfermedad renal cronica
® Esperan aumentar las donaciones voluntarias y eliminar el trafico de 6rganos

S LE/L.L.
O Estrasburgo

Frente a la enfermedad renal cro-
nica: prevencion, concienciacion y
estandarizacion e innovacion en
materia de trasplante. Esos fueron
los tres ejes principales de la
sesion celebrada la semana pasada
en el Parlamento Europeo, apoya-
da por Amgen y coincidiendo con
el Dia Mundial del Rifi6n, en la
que intervinieron la European
Kidney Health Alliance (EKHA)
y laWorld Kidney Day.

La existencia de este grupo,
segun destaco la europarlamenta-
ria Frieda Brepoels, presidenta del
Grupo de Salud Renal del Parla-
mento Europeo, tiene su origen en
lacreacion de un foro de discusion
entre expertos de la comunidad
renal y, por otro lado, la clase poli-
tica. “La existencia de este grupo
denota el reconocimiento de la
necesidad de una accién rapidaen
abordar el problema, y la Unién
Europea debe animar a las autori-
dades competentes en los Estados
miembros a enfrentarse con la
enfermedad renal crénica, la dia-
betes y otras asociadas”, declaro.

Estas sociedades hicieron, asi,
una llamada de atencion a las
autoridades europeas y a la socie-

Frieda Brepoels, presidenta del Grupo de
Salud Renal del Parlamento Europeo.

dad en general. Andrew Rees, pre-
sidente de la EKHA, incidi6 en la
necesidad de sensibilizacion y
concienciacion sobre las enferme-
dades renales, impulsando la coo-
peracion entre organizaciones a
nivel europeo. “Es importante
estandarizar e innovar en materia
de trasplante”, dijo, haciendo refe-
rencia a la Directiva Europea de
Trasplante.

Y es que, “aunque la enferme-
dad renal cronica afecte al 10 por
ciento de la poblacién europea, no
hay suficiente concienciacion de

los problemas que causa, sobre
todo enlos pacientes de alto riesgo
como los afectados por la diabe-
tes”, continuo.

Del mismo modo, insistio en la
necesidad de aumentar las dona-
ciones voluntarias, eliminar el
mercado (el trafico de 6rganos) y
maximizar el éxito de los trasplan-
tes—para lo cual, el modelo espa-
fiol es claro referente por el éxito
de su coordinacién—.

En Espafia, se calcula que cada
afio entre 300 y 400 diabéticos
reciben un trasplante renal y, de
ellos, alrededor de 100 uno de
pancreas.

‘Screening’

El profesor Eberhard Ritz, de la
Universidad Ruperto Carola de
Nierenzentrum, Heidelberg, des-
taco, por su parte, la importancia
de la exploracion regular y cons-
tante (screening) en los pacientes
diabéticos, expuestos a las enfer-
medades renales. “En los sistemas
sanitarios siempre hay una enor-
me diferencia entre los recursos
destinados a la prevencion y a la
intervencion. Es lo que llamamos
prevention gap, es decir, que se
interviene més en la cura y en el
tratamiento que en la prevencion
e impulso de la exploracion”.



