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DE ALBACETE

SALUD

Cerca de 2.000
diabéticos se
beneficiaron de
tratamientos
podologicos

REDACCION / ALBACETE

Desde el Colegio de Podélo-
gos de Castilla-La Mancha
destacaron la importancia
que tiene el servicio de aten-
cién gratuita a pacientes con
pie diabético que los podélo-
gos de laregion vienen pres-
tando desde junio de 2007, en
virtud de un convenio firma-
do con la Consejeria de Salud
y Bienestar Social y que re-
cientemente ha vuelto a ser
renovado para el presente
afno 2010.

Asi, resaltaron que, duran-
te 2009, fueron mds de 5.800
los pacientes diabéticos de la
regioén que se beneficiaron de
los tratamientos podoldgicos
gratuitos que ofrece el Go-
bierno regional a través de es-
te convenio. Destaca asf el
crecimiento en el nimero de
pacientes atendidos respecto
a 2008, cuando fueron unos
4.000 los pacientes atendidos
a través de este convenio. Del
mismo modo, desde este Co-
legio manifestaron que las
previsiones para este afo
2010 es aumentar al menos
en un 20 por ciento los pa-
cientes atendidos respecto a
las cifras de 2009.

El Colegio, que preside
Francisco Manuel L6pez Bar-
cenilla, recordé que Castilla-
La Mancha fue la primera co-
munidad auténoma en ofre-
cer esta prestacion gratuita a
la que se acogieron durante
2009 un total de 5.810 pacien-
tes. De ellos, 1.966 lo hicieron
en la provincia de Albacete,
1.688 en Ciudad Real, 495 en
Cuenca, 195 en Guadalajara y
1.466 en Toledo, segtin los til-
timos datos ofrecidos por es-
te Colegio y la Consejeria de
Salud y Bienestar Social.

ATENCION PRIMARIA. Los
pacientes diabéticos son de-
rivados por el médico de
Atencién Primaria al podélo-
go, que le atiende en un pla-
zo mdximo de 10 dfas reali-
zéndole una quiropodia bdsi-
ca. Este tratamiento incluye
la eliminacién de queratosis
o engrosamientos de la piel y
las unas, corte y fresado de
ufias, exploracién biomecd-
nica de las zonas de apoyo y
descarga del pie y educacién
del paciente para el cuidado
personal y vigilancia de sus
pies.

Ademds, los pacientes
diabéticos con derecho a esta
prestacion pueden elegir li-
bremente la consulta a la que
quieren ir de entre las recogi-
das en un listado de centros
de podologia que le entregan
en sus centros de Atencién
Primaria.

El pie diabético es una de
las complicaciones mds co-
munes entre los enfermos de
diabetes y uno de los motivos
de consulta mds frecuente
entre estos pacientes.



