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Una investigacion del Carlos Haya abre
un nuevo camino para tratar la diabetes

AGENCIAS, Malaga

Un grupo de investigadores del
hospital Carlos Haya de Malaga,
encabezados por el
endocrindlogo Antonio Luis
Cuesta, ha identificado una mu-
tacion genética que da lugar a
islotes pancreaticos humanos
de una gran eficacia para gene-
rar insulina y con capacidad de
proliferar. Este hallazgo de cien-
cia basica, publicado ayer en la
revista médica New England Jo-
urnal of Medicina, podria utili-
zarse en el futuro para tratar la
diabetes mediante técnicas de te-
rapia celular.

Los investigadores observa-

ron que en un paciente aqueja-
do de una enfermedad rara, la
hipoglucemia monogénica, se
producia una mutacién que acti-
va el gen de la enzima glucoqui-
nasa, responsable de regular la
secrecion de insulina del pan-
creas y de mantener dentro de
la normalidad los niveles de glu-
cosa en la sangre. El gen, en su
mutacién, produce islotes pan-
creaticos de mayor tamafo, per-
fectamente formados, de una
gran eficacia y con capacidad de
proliferar, segin revela el estu-
dio, financiado con 53.500 euros
por la Junta de Andaluciay en el
que han participado expertos de
Estados Unidos, Israel y Bélgica.

Cuando la glucoquinasa se ac-
tiva por encima de su nivel nor-
mal, se produce una secreciéon
mantenida de insulina, pudien-
do llegar a provocar situaciones
de hipoglucemias severas —nive-
les muy bajos o criticos de aza-
car en sangre— y poniendo en
peligro la salud de los pacientes
a cortoy medio plazo. Esta enfer-
medad, en los casos graves, sue-
le diagnosticarse al nacimiento
y si no se realiza la terapia ade-
cuada pueden llegar a presentar
convulsiones suficientemente
graves para afectar al desarrollo
mental del recién nacido.

Ya en el 2004, el grupo del
doctor Cuesta realiz6 un primer

hallazgo de islotes de gran tama-
fio en una paciente con hipoglu-
cemia monogénica. El hallazgo
de hace seis afios se ha confirma-
do ahora en un segundo pacien-
te sin parentesco con el prime-
ro, y de diferente pais y raza.

En los dos casos, los islotes
pancreaticos de los pacientes te-
nian un tamafio aproximada-
mente 2,5 veces mayor que los
islotes pancreaticos de personas
de la misma edad, sin patologia.

Cuesta afirmé que el hallaz-
go “implica que se puede empe-
zar a trabajar en poder reprodu-
cir, que no crear, estos islotes en
laboratorio para ser utilizados
como terapia celular”.




