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Los padres transmiten la diabetes a los recién nacidos

La genética es la causa principal de la diabetes en los recién nacidos. Hasta ahora se desconocia qué lo originaba
pero un grupo internacional de investigadores ha determinado que es debida a una mutacién en la enzima
glucoquinasa.

Los transmisores de esta ausencia total de la enzima, indispensable para la secrecién de insulina, "pueden ser tanto el
padre como la madre por lo que el recién nacido tiene una doble afeccién™.

Cuando la mutacién es parcial en los progenitores los efectos "son muy leves pero si dos personas con esta afeccién
tienen un hijo el recién nacido puede padecer un nuevo tipo de diabetes y necesitarfa inyectarse insulina desde el
primer dia de su vida".

Segin un estudio realizado por éstos investigadores el 85 por ciento de las mutaciones en la enzima glucoquinasa se
registran en el area mediterrénea, en Francia, Italia o Espafia. Los expertos recomiendan a los padres que se realicen
analisis para prevenir la transmisién de diabetes a sus hijos. Las personas potencialmente transmisoras son delgadas,
no necesitan insulina (s6lo seguir una dieta para controlar la diabetes, y la enfermedad se les manifiesta antes de los

25 afios.
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