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Los diabéticos
exigen un censo
de afectados

Sostienen que el registro contribuird a
conocer mejor la enfermedad

LVA
Gijon

La Asociacién -Universitaria de

Diabéticos Asturianos (AUDIA),

premiada por sus proyectos, ha

solicitado la elaboraciéon de un

censo. de alumnos diabéticos en

los centros escolares de Gijon y
* del conjunto de Asturias.

Este colectivo considera que
este listado contribuiria a un me-
jor conocimiento de esta- pato-
logfa en los centros educativos y
‘de la forma de actuar ante deter-
‘minados episodios de gravedad.
La desinformacién por parte del
profesorado es manifiesta a pe-
sar de que se trata de una pato-
logia frecuente.

Ademas de esta medida, el
presidente de la asociacién, Jor-
ge Juan Ruiz, considera necesa-
rio proseguir el préximo curso es-
colar con el proyecto Claves psi-
copedagdgicas y sanitarias: para
la educacion de la. diabetes en
nifios de edad escolar, premiado
recientemente ‘en el marco del
concurso convocado a nivel de
todo el pais Proyecto Clave
2001, organizado por la Funda-

cidn para la Diabetes, con la co-

laboracién de la Federacion de
Diabéticos Esparioles.

- Como se debe atender a un
nifio diabético en un centra esco-
lar? Este es uno de los principa-
les interrogante que esta iniciativa
pretende resolver. Jorge Juan
Ruiz explica que en los progra-
mas y proyectos de salud que se
desarrollan en los colegios e insti-
tutos la diabetes ocupa una mini-
ma parte, pero “es una pato-
logia a tener en cuenta porque
afecta a. muchas personas y
familias”.

Proyecto

Este proyecto consiste en
una serie de cursos de forma-
cién, que se han desarrollado
principaimente en la-Universidad
de Oviedo, y posteriormente en

diferentes colegios e institutos.-

En determinados niveles, como
en ciclos formativos han explica-
do la importancia en el manejo
basico de determinados medica-
mentos ante la posibilidad de que
surja una urgencia con un nifio
diabético. i

Jorge Juan Ruiz subraya la.

importancia desarrollar cursos de

formacién en centros escolares
porque “existe un desconoci-
miento de la enfermedad”. El

presidente’ de AUDIA apunta en .

este sentido que “es muy pro-
bable que claustros y profeso-
res no dispongan de cierta in-
formacion sobre esta pato-
logia”™.

Esta asociacion tiene previsto
reforzar el préximo curso estas
acciones divuigativas enlos cen-
tros escolares, algunos de los
cuales ya han solicitado informa-

Miembros de la Asociacion Universitaria de Diabéticos.

cién. “Hemos conseguido
aunar lo cientifico con lo
didactico”; explica Jorge Juan
Ruiz acerca del proyecto.
Gracigs al segundo premio
recibido en el Concurso Proyecto
2001, la labor de la Asociacion
Universitaria de Diebéticos Astu-
rianos, con sede en el Hotel de
Asociaciones, ha logrado difundir
su actividad por todo el pais.
Tanto es asi que en colabora-
¢ién con la Fundacién Municipal
de Servicios Sociales, .que cola-

boré en la edicién de unas hojas
informativas, el desarrolio de este
trabajo se ha distribuido a mas
de 135 colectivos repartidos por
todos el pals.

Esta circunstacia ya ha repor-
tado 'su primer fruto. AUDIA ase-
sora en octubre a los organiza-
dores. de un congreso sobre la
relacién de la diabetes y el depor-
te, titulado Diab-Sport, que se
celebrara en octubre en Madrid,
y al que previsiblemente asistan
mas de 500 personas. B
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