
400 personas se miden
el azúcar en e[ campUs
R.S.
’,,IGO

lmCerca de 400 personas se reali-
zaron ayer una prueba de glucemia
en el campus de V’~go paracompm-
bar sus niveles de azúcar, gracias
a una iniciativa de los alumnos de
último curso de la Facultad de Bio-
logía en colaboración con la Aso-
ciacíón de Diabéficos de Vigo. Para
los estudiantes eraunapráeticade
laasignatumde PatologíaMolecu-
lar que imparte Emilio Gilyque se
realizó por cuarto año consecutivo,
mientras que para la asociación se
trataba de concienciar. Según uno
de sus portavoces, la diabetes de ti-
po I tiene síntomas claros (mucho
beber, mucho comer y mucho ori-

nar), pero la de tipo II no produce
síntomas yun so por ciento de la
población no sabe que la padece.
"Eso crea cumplicaciones, si lo su-
pieran tomarían unas pastillas y
podrían retrasarlo, pero también
deben llevar una dieta equilibra-
da, ejercicio moderado ymantener
un peso correcto". Precisamente, h
eomidabasura, hvida sedentaria
yla obesidad están aumentando la
incidencia de al diabetes, de un 6
por ciento al lo por ciento actual
de la población.

A demás, d centro médico odon-
tológico Guitián celebró una jor-
nada de diabetes y salud bucoden-
tal, porque estos pacientes son más
propensos a estas dolencias. ̄ Las a[umnas rea[izaron la prueba a numerosas personas en e[ campus de Viso. OAVlD TOMBILLA
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