
 

 

 
16/06/2010 

 

El lunes comienzan unas jornadas sobre la 
diabetes 

La Asociación de Diabéticos de Astorga y Comarca organiza varias charlas 
toda la semana 

16/06/2010  

La Asociación de Diabéticos de Astorga y Comarca (ADA) ha organizado las 

decimoquintas Jornadas de Prevención de los Factores de Riesgo de los Diabéticos, 

que comenzarán el próximo lunes.  

Los actos, que cuentan con la colaboración de la Concejalía de Servicios Sociales 

del Ayuntamiento de Astorga, se desarrollarán en la biblioteca municipal, con 

entrada libre.  

La inauguración correrá a cargo del vicepresidente de la Federación de Asociaciones 

de Diabéticos de Castilla y León, Luis-Alberto García de la Fuente, a las 19.30 

horas, y a continuación tendrá lugar un taller práctico dirigido por María Luis 

Rodríguez, educadora terapéutica en diabetes. El martes habrá sesiones para de 

determinaciones capilares de glucosa en sangre, entre las 18.00 y las 19.15 horas 

para todas las personas que los deseen.  

Las jornadas incluyen varias charlas coloquios sobre Diabetes y Sexualidad, Comida 

Saludable en el verano y Diabetes tipo II. Generalidades. Colesterol, que se 

celebrarán los días 22, 23 y 24 de junio, respectivamente, a partir de las siete y 

media de la tarde en la biblioteca.  

 


