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El lunes comienzan unas jornadas sobre la
diabetes

La Asociaciéon de Diabéticos de Astorga y Comarca organiza varias charlas
toda la semana
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La Asociacion de Diabéticos de Astorga y Comarca (ADA) ha organizado las
decimoquintas Jornadas de Prevencidon de los Factores de Riesgo de los Diabéticos,
que comenzaran el proximo lunes.

Los actos, que cuentan con la colaboracidon de la Concejalia de Servicios Sociales
del Ayuntamiento de Astorga, se desarrollardan en la biblioteca municipal, con
entrada libre.

La inauguracion correra a cargo del vicepresidente de la Federacién de Asociaciones
de Diabéticos de Castilla y Ledn, Luis-Alberto Garcia de la Fuente, a las 19.30
horas, y a continuaciéon tendrd lugar un taller practico dirigido por Maria Luis
Rodriguez, educadora terapéutica en diabetes. El martes habra sesiones para de
determinaciones capilares de glucosa en sangre, entre las 18.00 y las 19.15 horas
para todas las personas que los deseen.

Las jornadas incluyen varias charlas coloquios sobre Diabetes y Sexualidad, Comida
Saludable en el verano y Diabetes tipo II. Generalidades. Colesterol, que se
celebraran los dias 22, 23 y 24 de junio, respectivamente, a partir de las siete y
media de la tarde en la biblioteca.



