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JUNTO CON LA ENZIMA TPHI

La diabetes gestacional
se vincula a la serotonina

1 DM

Un trabajo de la Universidad de California
revela que la diabetes gestacional esta direc-
tamente controlada por la serotonina e in-
fluenciada por la cantidad de la enzima
Tphi. Este hallazgo, que se publica en Natu-
re Medicine, podria conducir a posibles tera-
pias para la diabetes gestacional e incluso a
una solucién dietética sencilla para contro-
lar el trastorno.

Michael German, autor principal del estu-
dio, explica que su equipo realiz6 analisis ge-
némicos de ratones gestantes y no gestantes
para descubrir qué genes estaban activos o
no en los islotes pancreaticos productores
de insulina. Asi, se descubri6 que la enzima
Tphi, que regula la produccién de serotoni-
na a partir del aminodcido triptéfano, au-
mentaba de forma exponencial en cuanto el
ratén iniciaba la gestacién.

Los investigadores comprobaron poste-
riormente que las células beta de los islotes
pancreaticos tienen receptores de la seroto-
nina, con lo que el exceso de este neuro-
transmisor reducia el nimero de las citadas
células y acababa provocando diabetes gesta-
cional.



