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Endocrinélogos gallegos buscan
en Santiago un consenso para
tratar a diabéticos hospitalizados

SANTIAGO/LA VOZ. Especialistas

en endocrinologia de los hos-
pitales gallegos y representan-
tes de la Sociedad Gallega de

Endocrinologia, Metabolismo

y Nutricidn, intentaran alcan-
zar un consenso sobre el mejor
tratamiento de pacientes dia-
béticos hospitalizados, en una

reunién que celebran manana

en Santiago.

La diabetes es una enferme-
dad cada vez mas frecuente. En
personas de mas de 60 afios, se
estima que en Galicia afecta a
un 30%. Es un colectivo que
preocupa cada vez maés, por
el crecimiento de su deman-
da de asistencia en los hospi-

tales, pues suponen entre un 30
y un 40% de la atencién que se
dispensa en los servicios de ur-
gencias, y un 25% del conjun-
to de pacientes que se hospi-
talizan. Ademas, este grupo de
pacientes se descompensa mas
como consecuencia de las en-
fermedades agudas.

Esta enfermedad es crénica
y no tiene aun cura. La apa-
ricién de la diabetes tipo 2,
que representa mas del 90%
de los casos, se relaciona con
la obesidad, que favorece el de-
sarrollo de este mal y sus gra-
ves consecuencias a largo pla-
z0, como la ceguera o amputa-
ciones, entre otras.



