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El Area Sanitaria Norte
previene laretinopatia
diabética

IDEAL. Alo largo de los seis prime-
ros meses de este ano los centros de
atencion primaria del Area Sanitaria
Norte de Almeria han realizado un
total de 1.261 retinografias. Esta prue-
ba se emplea para el diagnostico pre-
coz y el seguimiento de la retino-
patia diabética, una de las principa-
les complicaciones asociadas a la dia-
betes, que puede ocasionar ceguera.

La retinopatia diabética afectaa
laretinay se estima que la sufren en-
treun 15 y un 30% de los pacientes
diabéticos. Cuando el afectado co-
mienza a notar los primeros sinto-
mas, normalmente es tarde para fre-

Laboratorio de pruebas. :: ipeaL

nar su avance. Por ello se llevan a cabo
pruebas periddicas para tratar de diag-
nosticarla de forma precoz, con el fin
de mejorar la efectividad de los tra-
tamientos. Para la realizacién de las
retinografias se utilizan unos apara-
tos llamados retinografos digitales,
através de los cuales se realiza una
fotografia de la retina, que permite
al facultativo detectar los primeros
sintomas de la enfermedad.




