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METABOLISMO SE ESTUDIA SI LA TERAPIA PUEDE ELEVAR EL RIESGO

Un consorcio aclarara el
vinculo cancer-diabhetes

= La Sociedad Americana contra el Cancer y la Asociacion Americana de
Diabetes han formado un consorcio de investigacion en torno a la posible
relacion entre las terapias para la diabetes y un mayor riesgo de cancer.

1 Ana Callejo Milan
En la tltima reunién de la
Asociacién Europea para el
Estudio de la Diabetes
(EASD), celebrada el pasado
afio en Viena (Austria), co-
menzaron a plantearse si los
tratamientos para la diabe-
tes guardan relacién con un
aumento del riesgo de can-
cer.

Para intentar aclarar el
controvertido vinculo, este
verano se han reunido la So-
ciedad Americana contra el
Céncer y la Asociacién

La poblacién general
que presenta cifras
elevadas de glucosa en
sangre tiene un mayor
riesgo de desarrollar
tumores de mama,
colon y préstata

Americana de Diabetes y
han formado un consorcio
de investigacién en torno a
esta posible relacién, segun
ha explicado Andrew G. Re-

UNIR ESFUERZOS PARA REDUCIR

nehan, profesor en la Uni-
versidad de Manchester
(Reino Unido), en el XLVI
congreso de la EASD, que se
ha celebrado en Estocolmo
(Suecia).

Hay evidencias de que la
insulina tiene un papel pro-
tagonista en el cancer, pues-
to que es un regulador meta-
bélico critico y forma parte
de una familia de péptidos
que incluyen los factores de
crecimiento similares a la
insulina (IGF, en inglés). Asi
lo ha explicado Jeff Holly,

LA MORTALIDAD

Andrew G. Renehan, de la Universidad de Manchester

del Departamento de Cien-
cia Clinica de la Universidad
de Bristol, en Reino Unido,
afirmando que "los IGF par-
ticipan en la biologia del
cancer, especialmente como
reguladores del metabolis-
mo celular, la proliferacién y

En el congreso de la EASD, Hsin-Chieh Yeh,
epidemidloga de la Universidad Johns Hopkins, en
Estados Unidos, ha solicitado que los especialistas de
oncologia, endocrinologia, cientificos bdsicos y clinicos,
cirujanos y médicos de primaria unan sus esfuerzos
para reducir la mortalidad debida a diabetes y cdncer.
También ha comentado que algunos estudios recientes
han sugerido que los tratamientos contra la diabetes
podrian influir en el riesgo de cadncer o en el prondstico
de esta patologia, pero todavia no hay una evidencia
concluyente sobre ningln farmaco especifico. “La
diabetes preexistente se asocia con una supervivencia
reducida tras el diagndstico de cancer y con una mayor
mortalidad postoperatoria en pacientes sometidos a

cirugia oncoldgica. Las posibles explicaciones para la
elevada mortalidad incluyen la progresién tumoral
causada por elevados niveles de insulina y glucosa,
tratamientos contra el cdncer menos agresivos por las
comorbilidades de la diabetes y cuidados para la
diabetes subdptimos por la presencia de la neoplasia”.
Yeh ha explicado que hay muchas investigaciones en
marcha para dilucidar esta polémica. Un ejemplo es el
ensayo clinico de metformina en cancer de mama
temprano. “En mi centro estamos trabajando junto con
oncoélogos para planear varios tipos de estudios de
epidemiologia molecular, analisis de grandes bases de
datos sobre cdncer y posibles ensayos clinicos del
manejo del cancer en pacientes con diabetes".

la supervivencia'. El ponente
inglés ha afiadido que tam-
bién hay evidencias de que
la poblacién general que
presenta cifras elevadas de
glucosa en sangre tiene un
mayor riesgo de desarrollar
tumores de mama, colorrec-
tales o prostaticos.

Segin Holly, "esto ha con-
ducido al desarrollo de mu-
chos nuevos farmacos que
se dirigen al sistema IGF.
Actualmente, los anticuer-
pos e inhibidores de cinasas
que bloquean el receptor
IGF-1 estan siendo evalua-
dos en ensayos clinicos en
pacientes con algunos indi-
cios de actividad tumoral"

Muchos de estos medica-
mentos también afectardn a
las acciones de la insulina,
bloqueando el receptor de
ésta: "La mayoria de las tera-
pias para la diabetes tienen

(Reino Unido), Jeff Holly y Hsin-Chieh Yeh.

como objetivo fomentar la
actividad de la insulina y es-
tos nuevos tratamientos po-
tenciales para el cancer po-
drfan no ser adecuados para
los pacientes diabéticos".

Los recientes avances tec-
noldgicos han permitido el
mapeo completo de todos
los defectos genéticos que
podrian contribuir a la car-
cinogénesis en algunos de
los canceres comunes. Estos
trabajos de investigacién
han indicado que los grupos
de genes, mas que los genes
individuales, tienen una ma-
yor importancia en el curso
de la carcinogénesis.
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Puede leer en el web
maés noticias sobre el
congreso de la EASD,
celebrado en
Estocolmo (Suecia)
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