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MURCIA

Adirmu crea una
consulta para
ayudar a dejar
el tabaco alos
diabéticos

:: LA VERDAD

MURCIA. Diabetes y tabaco for-
man una mala combinacién. Se-
gun la Asociacién Americana de
Diabetes, los diabéticos fumado-
res tienen 14 veces mas probabi-
lidades de experimentar proble-
mas cardiovasculares que quie-
nes no fuman y no padecen esta
patologia. El tabaco, recuerda la
Asociacién Murciana para el Cui-
dado de la Diabetes (Adirmu), su-
pone un mayor riesgo de proble-
mas renales, neuropatias o reti-
nopatia, ya que «al reducir el
aporte de oxigeno, se reduce tam-
bién el flujo sanguineo a la reti-
nay. Por ello, Adirmu ha creado
una consulta de tabaquismo des-
tinada a los asociados, sus fami-
liares y todos los interesados en
beneficiarse de esta iniciativa.
La consulta se abre hoy y se
prolongard hasta el mes de di-
ciembre, con la posibilidad de pro-
rrogarse en 2011 segun la acogi-
da delainiciativa. Al frente de
ella estara el doctor Rafael Fran-
cisco Gonzalez Ofiate, que expli-
ca que «fumar es pernicioso para
la salud de cualquier persona,
pero en el caso de un diabético los
perjuicios se multiplicany.




