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ENDOCRINOLOGIA

Un dispositivo
bajo la piel de
la oreja podria
determinar
la glucemia

1 Europa Press Madrid
Investigadores del Insti-
tuto de Ciencia Indus-
trial de la Universidad de
Tokio, en Japén, han di-
sefiado un dispositivo de
control de la glucosa es-
casamente invasivo que
proporciona rapidamen-
te medidas continuas de
los niveles de glucosa en
sangre, y cuya implanta-
cién fue probada en las
orejas de ratones.

Las personas con dia-
betes utilizan sobre todo
el método del pinchazo
en la yema del dedo para
recoger muestras de san-
gre para el control de la
glucosa. Sin embargo, es-
te método requiere que
las personas estén des-
piertas y sélo proporcio-
na medidas puntuales de
los niveles de azucar.

Los investigadores, di-
rigidos por Shoji Takeu-
chi, fabricaron micro-
cépsulas inyectables en-
vueltas con un tinte fluo-
rescente sensible a la
glucosa que proporciona
una lectura continua de
los niveles de glucosa
medidos a partir de la in-
tensidad de la fluores-
cencia que se registra a
través de la piel.

En ratones

Los autores implantaron
las microcapsulas bajo la
piel de la oreja de rato-
nes cuyos niveles de glu-
cosa en sangre se altera-
ron de manera experi-
mental. Después compa-
raron los niveles de glu-
cosa calculados a partir
de la fluorescencia con
los medidos directamen-
te de muestras de sangre.
Las microcapsulas pro-
porcionaron medidas fia-
bles de los niveles de glu-
cosa sin afectar de forma
visible a la salud de los
ratones durante los 30
dias que fueron controla-
dos por este método.

Los investigadores se-
fialan que dado que las
microcapsulas fluores-
centes no requieren vin-
culos externos o fuentes
de energia para propor-
cionar la lectura, podrian
ser utilizadas para fabri-
car sensores de glucosa
minimamente invasivos
para personas que deben
seguir un control conti-
nuo de sus niveles de
glucosa en sangre.




