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Los expertos aseguran que en
Balears hay 40.000 diabeticos

El nimero de diabéticos
di Balears. estimado en la
actualidad en 40.000 y en
0000 sdle en Mallorea, se
puede duplicar en los
proximos 20 anios si las per-
sonas «consideradas de
riesgos no toman las medi-
das de prevencion necesa-
ras, segun asegurd José
Moreiro, jefe del servicio de
Endocrinologia del Hospi-
tal de Son Dureta, durante
la presentacion de la cam-
pana estatal «En diabetes,
cuidar tu colesterol es bue-

no»=. Moreiro, que hizo la
presentacion junto con la
presidenta de la Asociacion
de Diabéticos de Palma,
Encarnacidn Martin de Oli-
va, resalto que entre el 20
y €l 50 por ciento de las per-
sonas que padecen esta
enfermedad viven sin que
se les haya diagnosticado.

El experto, en este sen-
ido, destacd que las dfras
de mortalidad en personas
que padecen diabetes dobla
a las de la poblacién sana.
«Un diabético que ademas
de fumar, tiene la tensidn
alta e hipercolesterolemia

tiene un resgo enorme de
tener un infarto de miocar-
dio aunque dicho riesgo se
puede reducir casi a'cero si
controla estos parametross,
aseguro,

El endocrindlogo situd la
morbilidad cardiovascular
de un diabético en un 60%
¥ la mortalidad por causa
coronaria en un 50%, lo que
eleva el gasto sanitario a
unas cifras que rondan los
100.000 millones de pesetas
cada ano. Del total de esta
cantidad, la mitad corres-
ponde a ingresos hospita-
larios.
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