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El Principado traslada de Vegadeo a Luarca el retindgrafo movil para prevenir casos de cegueras

La diabetes afecta a cerca de 2.500
personas en el Occidente asturiano

Daniel Gayoso

COANA/LAVOZ. La retinopatia dia-
bética es la primera causa de ce-
guera entre los 25 y 65 afios, una

situacién que obliga a pacientes

y centros hospitalarios a poten-
ciar las revisiones médicas. Para

ello, el Principado de Asturias

estd llevando por los centros de

salud del Noroccidente asturia-
no un retinégrafo con el que se

hace un seguimiento de esta en-
fermedad gracias a la mediciéon

de la tensién ocular o la agude-
za visual. Este proyecto, piloto

en Asturias, arrancdé el pasado

mes de febrero en el centro de

salud de Vegadeo, y ayer llegd

al de Luarca. Cerca de 600 dia-
béticos de este concejo ya pue-
den realizar estas pruebas diag-
nosticas sin tener que desplazar-
se al Hospital de Jarrio, pruebas

que posteriormente son anali-
zadas por el médico de cabece-
ra de cada paciente.

Evitar desplazamientos

En caso de que exista alguna
duda, la imagen es visualizada
por el servicio de oftalmologia
del Hospital de Jarrio, con lo
que solamente viaja la imagen.
El paciente solo tendra que
desplazarse al hospital si la
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prueba de imagen es positiva y
existe una patologia, requisito
obligatorio  para  recibir
tratamiento.

En estos momentos, los con-
cejos costeros del Occidente
asturiano registran cerca de
2.500 pacientes diabéticos, se-
gun fuentes de la Consejeria
de Salud. 591 se encuentran en
la zona de Luarca, 358 en Tre-
vias, 824 en Navia, 479 en Tapia

y unos 200 en el drea de Vega-
deo (atendidos en los dltimos
meses).

El retinégrafo, que cuesta
unos 30.000 euros, estara en
Luarca hasta el martes. Sus si-
guientes destinos seran Navia,
los dias 2, 3, 8 y 9 de noviem-
bre; Trevias, los dias 15,16, 22 y
23 de noviembre, y Tapia, donde
permanecera varios dias de di-
ciembre aun sin confirmar.

Para la puesta en marcha de
este servicio se ha contado con
la financiacion de fondos Feder
y el apoyo de la Federacion As-
turiana de Concejos. El objetivo
del programa, en el que partici-
pan varias comarcas del suroes-
te europeo, es mejorar el atrac-
tivo de las zonas rurales, pero
manteniendo y desarrollando
una oferta de cuidados adapta-
da, innovadora y evolutiva.



