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POZOBLANCO

La unidad clinica realiza
mas de 800 retinografias
a pacientes con diabetes

El personal de enfermeriaesel
querealiza las pruebas y el médico
de familia emite el informe

El Dia

La Unidad de Gestién Clinica de
Pozoblanco ha realizado 800 reti-
nografias —fotografias digitales
del fondo del ojo-a pacientes con
diabetes, desde febrero 2008, pa-
ra detectar si padecian retinogra-
fia diabética, es decir lesiones en
la retina provocadas por esta pa-
tologia. Esta actividad se enmar-
ca en el programa de deteccidon
precoz incluido en el Plan Inte-
gral de Diabetes que la Consejeria
de Salud tiene en marcha. El per-
sonal de enfermeria es el que se
encarga de realizar las pruebas y
unmédico de familialee los resul-
tados y emite un informe al pa-
ciente sino existen dafios. En caso
contrario, segun lo que establez-

ca dicho diagnéstico, el paciente
esremitido al especialista paraun
estudio mas completo o paralain-
dicacién del tratamiento.

La Consejeria de Salud doté en
febrero de 2008 al centro de salud
de Pozoblanco de un retindgrafo
digital, que es un aparato diag-
noéstico que fotografia la retina y
permite al médico de familia sos-
pechar si el paciente presenta ya
la enfermedad. Los retinégrafos
permiten el diagndstico precoz de
lesiones oculares en poblacién
diabéticay tiene laventaja de rea-
lizarse en el propio centro de sa-
lud, evitando desplazamientos
innecesarios del ciudadano al
hospital y favoreciendo la conti-
nuidad asistencial. La diabetes
mellitus es una enfermedad cré-
nica que se caracteriza por una di-
ficultad para metabolizar la glu-
cosadebido a un déficithormonal
deinsulina.



