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Los directores de colegios
con nifios diabéticos se
formaran en esta patologia

En la ciudad hay 15 centros a los que acuden 47 chavales con este
trastorno metabdlico que precisa de cuidados permanentes

« La vicepresidenta de la
Federacion de Diabéticos
Espafioles, Monserrat So-
ley, lamenta que la aten-
cién dependa atin de la
buena voluntad del profe-
sorado y personal auxiliar.

ANGELICA GONZALEZ / BURGOS
Los directores de los 15 colegios
en los que estudian los 47 ninos
diabéticos menores de 14 afios
que estdn contabilizados en Bur-
gos van a participar en una jorna-
da formativa para que se familiari-
cen con esta patologia. Este semi-
nario, para el que ain no hay
fecha, se realiza a instancias de la
Direccién Provincial de Educacién
y serd impartido por la Asociacién
de Diabéticos de Burgos, muy
preocupada por la falta de solu-
ciones para la atencién de los cha-
vales durante el horario lectivo.
Raquel Pefia, responsable del
drea de Atencion a la Diversidad
de la Direcci6n Provincial, asegu-

16 entender la inquietud de los pa-
dresy confié en que una vez que
esta enfermedad sea bien conoci-
da por el profesorado comiencen
a superarse algunos de los prejui-
cios existentes. Atn asi, explicé
que en todos los colegios en los
que se precisa existe un frigorifico
con glucagén, una hormona que
hay que inyectar a los nifios dia-
béticos en caso de bajadas de azui-
car con pérdida de consciencia, y
que en los dltimos diez afios solo
se han producido tres incidencias
en toda la provincia con chavales
con esta patologia.

Pena inauguré ayer las XXVI
Jornadas de Informacién sobre la
Diabetes organizadas por la aso-
ciacién de afectados, cuya prime-
ra ponente fue la vicepresidenta
de la Federacién de Diabéticos Es-
pafoles y presidenta de la Asocia-
cion de Diabéticos de Cataluna,
Monserrat Soley, quien lamenté
que la atencion a los escolares con
esta enfermedad siga dependien-
do de la buena voluntad del profe-
sorado y del personal auxiliar de

los colegios, algo que se repite en
précticamente todas las comuni-
dades auténomas.

A sujuicio, la mejor solucién
pasarfa porque en los colegios el
personal estuviera bien formado
para poder hacer glucemias o in-
yectar insulinas: «Esto es muy fa-
cil, lo hacen los propios diabéti-
cos, los padres, los hermanos, los
abuelos... En Catalunia se empe-
fiaron en que la insulina tenfa que
ser inyectada por un personal sa-
nitario y algunos dijimos, anda,
igual nos meten en la cdrcel por
no ser sanitarios y llevar 30 anos
pinchandonos.

Soley precis6 que la necesidad
mads acuciante es la de la atencién
alos nifios mds pequenos ya que
apartir delos 8 6 9 afios saben cui-
darse aunque necesitan que un
adulto les supervise y les recuerde
qué es lo que tienen que hacer. Es-
te problema se ha creado en los ul-
timos afios -antes no aparecian ca-
sos antes de los 10-12 afios- ya que
los chavales cada vez debutan mds
pronto en la enfermedad.

Las jornadas cumplen su edicién numero 26. / ANGEL AYALA
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»Hospital de dia: Sonia Gaz-
tambide, jefa del servicio de En-
docrinologfa del Hospital de Cru-
ces da esta tarde la charla ‘sQué
aporta un hospital de dia?. La ci-

jacirculo de la Plaza de Espafa.

»Los pies: Jorge Pérez, poddlo-
go y colaboracién de la Asocia-
cién de Diabéticos dard la charla
‘Caminar con buen pie’ en la que
hablaré de los cuidados de los

taes alas 20 h. en el salén de Ca-

pies diabéticos. La charla es el
jueves, 28, a las 20 h. en el salén
de Cajacirculo de la calle Julio S&-
ez de la Hoya.

»Los ojos: El oftalmélogo del
Complejo Asistencial Universita-
rio de Burgos Eduardo Pérez-Sal-
vador Garcia hablard sobre las
consecuencias oftalmolégicas de
la diabetes. El dfa 29 a las 20 h.
en el salén de Cajacirculo de la
Plaza de Espafia.




