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GCampafia de ia
Asociacion de
Diabéticos para
el control
del colesterol

- EUROPA PRESS SANTANDER
- La.Asociacion de Diabéticos de
. Cantabriava a desarrollaruna
campafia para concienciar a
los afectados sohre [a necesi-
dad de controlar el colesteral.
La iniciativa, que se presents
ayer bajo el lenia «En la diabe-
tes, controlar tu colesterol-es
buene», recorrerd durante el el
mes de junio un total de 19 ciu-
. dades espartiolas v contard hoy,
* como acto pringipal, con una
~ conferencia que se celebrard a
las giete de la tarde en el cen-
_tro cultural de Caja Cantabria
-y que estd abierta a todos los
interesados.

La campana pretende «dar
difusién del alto riesgo cardio-
vascular que tiene ¢l diabético
si no controla su-colesterol v
especialmente los niveles del
colesterol denominado bueno'
-HDL-», segiin indicaron ayer
el presidente de la Asociacién-
Cantabra de Diabéticos, Aure-
liano Ruiz Salmén y el doctor
Pedro Murioz Cache, quienes
cifraron en un 4 por ciento,
alrededor de 20.000 personas,
las afectadas por la diabetes en
Cantabria, y destacaron que

‘s6lo entre el 20y el 50 por cien-
to de las personas no estin
diagnosticadas. _

El doctor Mufioz Cacho
subrayd que la mortalidad por
_causas cardiovasculares supe-
ra en la-poblacitn diabética a
la poblacidén general alcanzan-
do en los diabéticos el 70% de
los fallecimientos por esta cau-
sa mientras en el resto de las
personas es de un 40%.
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