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METABOLISMO QUIZA JUNTO A ADIPOCINAS

La selenoproteina P, ligada
a la resistencia a la insulina

i1DM

Un equipo de la Universidad
Kanazawa, en Japdn, ha
identificado una hormona
producida y secretada por el
higado como causante de re-
sistencia insulinica. El ha-
llazgo se publica en el ulti-
mo numero de Cell Metabo-
lism.

Hirofumi Misu, autor
principal del trabajo, explica
que se ha desvelado una
funcién hepética que hasta
ahora permanecia inexplo-
rada: "El higado participa en
la patogénesis de la resisten-
cia a la insulina a través de
mecanismos de secrecién
hormonal". Los autores par-
ten de investigaciones pre-
vias en las que se habia des-
cubierto que ciertos genes
que codifican proteinas se-
cretoras estan altamente ex-
presados en el higado de
afectados de diabetes tipo 2.
Sobre esta base, Misu y su
equipo comenzaron a sospe-
char que, de forma similar a
lo que sucede con el tejido
hepitico, podria contribuir
al desarrollo de la enferme-
dad a través de proteinas co-
nocidas como hepatocinas.

En el trabajo actual se ex-
plican los datos obtenidos a
partir de analisis de expre-
sion genética, que han des-
velado que el higado expresa
niveles muy elevados del
gen que codifica para la sele-
noproteina P (SeP) en dia-
béticos tipo 2 con una resis-
tencia insulinica especial-
mente alta.

Mejoras en ratones
Ademas, han complementa-
do estos resultados con estu-
dios en ratones, en los que
se ha confirmado la relacién
causal entre la proteina SeP
y la resistencia insulinica.
Cuando los investigadores
aportaban a ratones sanos la
proteina se volvian resisten-
tes a la insulina y sus niveles
de glucosa en sangre cre-
cian. Un tratamiento blo-
queador de la actividad de
SeP en el higado de ratones
diabéticos y obesos ha logra-
do mejorar la sensibilidad a
la insulina y reducir los ni-
veles de glucosa.

Misu cree que SeP no ac-
tha en solitario, y que se re-
laciona con la produccién
de adipocinas.



