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Rafa no tiene quien le pinche

Lamadre de un niio diabético debeir a diario ala guarderia porque nadie quiere inyectarle insulina

Educacion precisa

que no hay obligacién
de prestar esta asistencia
hasta que el pequefio
comience en Primaria

i L. FONSECA

GIJON. Rafa estd en un limbo ad-
ministrativo. A sus dos aflos y me-
dio y con una diabetes que le han
diagnosticado hace apenas dos me-
ses, ha quedado atrapado en un gran
vacio legal del que nadie quiere ha-
cerse responsable. El nifio garaba-
tea en un folio con sus pastas de co-
lores mientras sus padres, Yolanda
Alvarez y Pedro Miguélez, detallan
su particular cruzada para lograr
que alguien (un auxiliar, una mo-
nitora o una enfermera) se haga car-
go de inyectarle cada mediodia la
insulina que precisa mientras per-
manece en la guarderia.

En el centro escolar de cero a tres
afios al que acude el nifio desde sus
cinco meses (La Serena) se han ne-
gado. «Al principio nos respondie-
ron que si, pero luego se informa-
ron con el Ayuntamiento y con
Educacién y nos dijeron que no te-
nian obligacién de hacerloy, expli-
calamadre. Yoli entiende que las
monitoras no quieran asumir esa
responsabilidad, pero también con-
sidera que «las guarderias, sobre
todo las destinadas a padres que tra-
bajan, deberian disponer de alguien
cualificado que pueda hacer este
tipo de trabajo. Porque hoy es mi
hijo, pero mafana puede ser otros
muchos nifios masy.

Yoliy Pedro se encontraron so-
los. Ambos trabajan. Ella, en el cen-
tro Angel de la Guarda, en Castillo
de Bernueces. El, en la construc-
cién, lo que hace que «un dia esté
en Luarca, otro en Luanco y el ter-
cero en Oviedoy. Sin familiares que
les puedan echar una mano, «nos
arreglamos como podemosy. De
momento, es Yoli la que cada me-
diodia coge el coche y atraviesa me-
dio Gijon para ir hasta El Llano, don-
de estd la guarderia donde esta ma-
triculado Rafa. «Entre ir y venir
pierdo casiuna horay. En el traba-
jo «se estan portando muy bien» y
le han dado permiso «hasta que
pueda solucionarloy.

El problema es que «no sé si po-
dremos solucionarlo de alguna ma-
neray. Ambos han removido Roma
con Santiago. Primero lo intenta-
ron con la guarderia. «Fueron muy
amables, pero no nos pueden ofre-
cer una soluciény. Desde alli les in-
vitaron a acudir al Ayuntamiento
y ala Consejeria de Educacion. Asi
lo hicieron. La guarderia también
se puso en contacto con estas dos
instancias. Pero, de momento,
«naday. Eljefe de gabinete de Edu-
cacion le explico a Yoli que habia
abordado el caso de Rafa y que ha-
bian hablado, incluso, con la Con-
sejeria de Salud. La respuesta es la
misma: «No podemos hacer naday.
Educacién alude a «un gran vacio
legaly y hasta que Rafa no comien-

ce la Primaria a los seis afios (la eta-
pa en que se considera obligatoria),
no tienen obligacion de garantizar
este tipo de atencién.

«Lo peor de todo es que cuando
tenga seis aflos tampoco van a con-
tar con un auxiliar que le inyecte
insulinay, se queja ahora airada la
madre. Ella se ha puesto en contac-
to con la Asociacién de Diabéticos
de Asturias. «Me han dicho que lle-
van cinco afios luchando para in-
tentar que los colegios se hagan car-
go de los nifios diabéticos, de con-
trolarles la glucosa y de inyectarles
insulina. Ahora todo funciona en

==

base ala buena voluntad de moni-
tores y profesoresy.

Mail aLaMoncloa

Pero hay mas. A s6lo dos calles de
la guarderia de Rafa hay un centro
de salud: el de El Llano. «;No pue-
den desde alli atender a nuestro
hijo?», cuestiona Pedro. El caso es

«Tengo que venir desde
mi trabajo, en Castiello de
Bernueces, paradarlela
inyecciony, dice Yolanda

~

que si el pequefio acudiera a un cen-
tro de dia en vez de a una guarde-
ria, algo ilégico para un crio de dos
afios y medio pues estos centros es-
tan hechos para personas mayores,
Salud si enviaria alli una enferme-
ra. Pero al tratarse de un ente edu-
cativo, el caso excede sus compe-
tencias sanitarias.

«A dos calles del colegio
hay un centro de salud.
¢No pueden desde alli
atender a nuestro hijo?»

El pequeiio Rafa, en brazos de su madre, Yoli, juega con la cdmara del fotdgrafo. :: soaauin PaNEDA

Los padres de este pequefio no
cesan en su afdn por intentar «nor-
malizary la vida de Rafa. «No pode-
mos dejar de trabajar, pero tampo-
co podemos desatender a nuestro
hijo. ;Qué hacemos?», se pregun-
tan. Su desesperacion les ha lleva-
do allamar a muchas puertas. Han
escrito mails al Defensor del Me-
nor, al consejero de Educacién, la
Procuradora General y la alcaldesa
de Gijon. Incluso, a la mismisima
Moncloa. «Rafael es nifio pero tie-
ne derechosy, advierten. De mo-
mento, el pequeiio sigue sin tener
quién quiera pincharlo.
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Una subida de azlicar le dejo 3 dias enla
UCI. «Lo pasamos fatal», dicen sus padres

L. F.

Yoliy Pedro supieron que
suhijo suftia diabetes de una forma
ilgo dura. El pequeno lleg6 a pasar
Tes dias en la UCI, en el Hospital Uni-
versitario Central de Asturias
‘HUCA), y otra semana en Cabue-
les después de sufrir una gran subi-
1a de azdcar. Superd la marca de 400,
nas del doble de lo normal. Ambos

sabian que Rafa era celiaco, pero no
que sufria diabetes. Nadie se la ha-
bia diagnosticado hasta que un dia,
su madre, se dio cuenta de que el
nifio bebia mucho. «Hasta dos litros
al dia. Cogia la botella de agua como
desesperado, con mucha ansiay, re-
cuerda.

El pasado 20 de septiembre, «como
su pediatra no estaba, lo subimos a

Cabuetiesy. Alli les confirmaron que
su hijo tenia un pico de azicary que
habia que ingresarlo de urgencia en
la UCI pediatrica de Oviedo. «Lo pa-
samos faltany, aseguran ambos. Aho-
ra Rafa estd mds estable, pero tiene
que pincharse insulina tres veces al
dia. Al desayuno, ala comidayala
cena. También hay que controlarle
el nivel de glucosa y darle comida

para celiacos que no esté contraindi-
cada para su diabetes.

Rafa ha vuelto a ingerir alimen-
tos e, incluso, a masticar. «Se nega-
baa comer porque todo le hacia dafio.
Estaba a base de yogur y purésy,
apunta su padre. «Lo del pinchazo lo
lleva muy mal. Cada vez que voy a
la guarderia a inyectarle insulina se
quiere ir conmigo para casa. Seria mu-
cho mejor que lo hiciera algiin auxi-
liar, porque eso normalizaria masla
situaciény, opinan ambos progeni-
tores. Rafa sigue de cerca la conver-
sacion de sus padres, aunque él pre-
fiere jugar a que son sus muifiecos los
que reciben la inyeccion.



