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El tratamiento de
la diabetes cuesta
2.600 millones

de euros al afio al
sistema sanitario
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actualidade@xornaldegalicia.com

E1 7% de la poblacién muncial
padece diabetes, una enferme-
dad que se ha convertidoenuna
delasmayores causas deingreso
hospitalarioy que cuestaanual-
mentealsistemasanitario entre
2.400y2.600 millones de euros,
unos 1.300 por paciente, segun
destacéayer Daniel Lopez Lopez,
profesor de Ortopodologiay Cli-
nica Podolégica Integradaen la
Universidad de A Coruia.

Elexperto explicd que, enlos
paises desarrollados, un 25%
de las personas que sufren la
enfermedad presentan altera-
ciones o deformidades en los
pies, durante la conferencia
titulada La prevencion podo-
logica en el pie diabético, que
impartio ayer en la sede de la
Asociacion Corunesade Perso-
nas con Diabetes (Acodi).

Porsu parte, Lola Rama, pre-
sidenta de Acodi, present? los
actos previstos por laasociacion
conmotivodel DiaMundial con-
tralaDiabetes, que se celebra el
préximodial4. Explicé queesta
fecha “esuna oportunidad para
denunciarlalentitud delasadmi-
nistraciones sanitariasen poner
enmarchalas politicasadecua-
das parael cumplimiento delos
protocolos firmadosenla Estra-
tegia Nacional de Diabetes del
Sistema Nacional de Salud pa-
ra fomentar la educacioén rela-
cionada conlaenfermedad”. Por
ello, reclamo, entre otras medi-
das, queladeteccion precozdela
dolencia paseaser parte troncal
de la Sanidad espaiiola.

Porsuparte, Venancio Chan-
tada, jefe del servicio de Urologia
del Complexo Hospitalario Uni-
versitario de A Corufia (Chuac),
explicé —durantela conferencia
titulada Sexualidad y disfuncién
erectil- queladiabetes causa ha-
bitualmente problemas de erec-
cién, derivados de la arteriopa-
tia y de la obstruccion del flujo
sanguineo en la zona genital.
Segtn el urélogo, un 40% de las
disfuncioneseréctiles con causa
fisica se deben a esta patologia.
Noobstante, indicé que,ademas
de que conunestricto controlde
la glucemia, existen tratamien-
tosfarmacoldgicosyquirurgicos,
mediante una prétesis hidrauli-
ca, paramejorarlavidasexual de
estos pacientes. m



