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»» |_0s mayores también quisie

|

ron examinarse.

»» Enfermeros en practicas realizaron la prueba.

EL 14% DE LOS CIUDADANOS DE LA PROVINCIA PADECEN ESTA ENFERMEDAD

Castellon se ‘pincha’ para
plantarie cara a la diabetes

© Centenares de
vecinos acuden a los
controles gratuitos de
la asociacion Lledd
R.D.

local@epmediterraneo.com
CASTELLON

entenares de vecinos

de Castellén hicieron

una parada en el dia de

ayer en la plaza de la

Pescaderia para hacerse un con-

trol de glucosa. Hoy se celebra el

Dia Mundial de la Diabetes, y la

asociacién lLledé organizé una

jornada para que los ciudadanos

conozcan su nivel de azicar. Un
acto que resulté todo un éxito.

Alumnos de Enfermeria fueron

los encargados de realizar estas

pruebas, con cardcter totalmen-
te gratuito para los vecinos. A las
10.00 horas se abrieron los pues-
tos, que no cerraron hasta pasa-

das las 20.00 horas.
Ademds, los sanitarios apro-
vecharon los controles para

informar a los asistentes sobre
algunas caracteristicas de esta
enfermedad. Como ya ha explica-
do a lo largo de toda la semana
la presidenta de la Asociacién de
Diabéticos Lledd, Inmaculada Ar-
tero, “la vida sedentaria y la mala
alimentacién” son los principales
motivos por los que se desarrolla
la diabetes, que en la provincia de
Castellén puede llegar a afectar al
14% de la poblacién. Otro de los
porcentajes que ayer detallaron
es que se estima que cerca del 7%
de los castellonenses desconoce
que padece esta enfermedad.

Los especialistas calculan que
la diabetes tipo 1 -la que afecta
a la poblacién infantil- se podria
duplicar en los préximos anos.

Para la jornada de ayer, el co-
lectivo Lled6 conté con la ayuda
del Ayuntamiento de Castellén.
El concejal Miquel Soler apun-
ta que el consistorio destiné un
presupuesto de 1.200 euros para
el acto informativo. “Es muy
importante mostrar, desde la
administracién, nuestro apoyo,
colaboracién y compromiso con
las asociaciones castellonenses
que, con su dedicacién, trabajan
en pro de la ciudad y de nuestros
vecinos con sus diferentes inicia-
tivas en beneficio, en este caso, de
las personas diabéticas. =

MAS INFORMAGION Y SUGERENCIAS
» www.elperiodicomediterraneo.com
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