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SILVIA BUTIA

Una de sus funciones sera hacer las pruebas de azticar

Las escuelas tendran
a Una persona que
atendera a los ninos
con diabetes

GIRONA ACN
Los Departaments de Salut
y Educacioé han puesto en
marcha un protocolo con-
junto para mejorar la aten-
cién a los nifios diabéticos
en laescuela. Eldocumento
define cuales son las pautas
que tienen que seguir las fa-
milias y tutores, los centros
educativos y los servicios
sanitarios a la hora de con-
trolar los niveles de glucosa
de los nifios y -si hace falta-
administrarlos insulina.

En Catalunya, hay 487 ni-
fios y nifias menores de 13
afos que sufren la llamada
diabetes de tipo 1.

Uno de los elementos mas
destacados del modelo es
que los nifios reciban, du-
rante el horario escolar, una
administracion de insulina
antes de comer. A partir de
aqui, el protocolo concreta
que laescuela tiene que de-
terminar quién suministrara
la insulina en los casos de
nifos no autdbnomos (sobre
todo, los que tienen entre 3
y 7 afos o los quienes haga

M En Catalunya
hay 487
escolares
menores de
13 anos que
padecen esta
enfermedad

poco que han desarrollado
la enfermedad).

Esta persona puede ser
una voluntaria de la misma
escuela, un familiar o bien
un miembro de la Associaci6é
de Diabetics de Catalunya,
que también participa en la
puesta en marcha del proto-
colo. Salut formara los mo-
nitores de comedor, y tam-
bién elaborara los informes
médicos que tendran que
regir las pautas de trata-
miento de los nifos.

El protocolo también ex-
plicita qué tendran que ha-
cer tanto las familias como
los centros escolares donde
haya nifios diabéticos.



