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—~Hacia una
mejora
asistencial
en diabetes

La Fundacién de Castilla
La Mancha para la Dia-
betes (Fucamdi) y la
compaiia farmacéutica
Novo Nordisk son los
promotores del Baréme-
tro Changing Diabetes, cu-
yo objetivo es la mejora
asistencial de los pacien-
tes con diabetes.

El barémetro, dirigido
en esta primera fase a los
profesionales sanitarios,
es un proceso de medi-
cién del grado de control
de los pacientes con dia-
betes en Castilla La Man-
cha, que tiene el fin de
mejorar la calidad asis-
tencial, aumentar el n-
mero de pacientes bajo
control, reducir el nime-
ro de complicaciones fu-
turas y en consecuencia
los costes asociados.

En concreto, se analiza
la situacién en el control
de los pacientes con dia-
betes en la zona, se ana-
lizan los procesos asis-
tenciales en los centros
donde se registra un me-
jor control y se implan-
tan las buenas practicas
en los demds centros. La
iniciativa se cierra con la
elaboracién de material
de buenas précticas para
difundirlo en los centros
asistenciales.

Problema creciente

Las organizaciones im-
pulsoras del proyecto
parten de la base de que
la diabetes se ha conver-
tido en un problema de
interés mundial en el si-
glo XXI, y de que en Cas-
tilla La Mancha, el 17 pro
ciento de la poblacién
mayor de 25 afios tiene
diabetes, y practicamen-
te la mitad de ellos des-
conoce sufrir esta enfer-
medad.

Fucamdi es una funda-
ci6n creada por la conse-
jerfa de Sanidad de Cas-
tilla La Mancha en la
que, junto a entidades
privadas, participan tam-
bién algunas publicas co-
mo el Sescam, la Univer-
sidad de Castilla-La
Mancha y las diputacio-
nes provinciales de la co-
munidad.

Los fines de Fucamdi
son promover y fomen-
tar la educacién sanita-
ria, la divulgacién, pre-
vencién y formacién tan-
to del personal sanitario
como de los pacientes y,
en general, cualquier fin
relacionado con la diabe-
tes.




