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NEUROLOGIA

La sintesis del
colesterol en
el cerebro,
alterada en
diabéticos

1 Redaccion

El cerebro humano estd
rodeado por colesterol,
la mayor parte produci-
do en el interior de ese
6rgano. Un estudio que
se publica hoy en Cell
Metabolism ha revelado
que la sintesis critica del
colesterol en el cerebro
esta alterada en los rato-
nes con diabetes.

Los hallazgos de esta
investigacién, coordina-
da por C. Ronald Kahn,
del Centro de Diabetes
Joslin, de la Universidad
de Harvard, en Boston,
ofrecen una novedosa
explicacién para las com-
plicaciones neuroldgicas
que acompaiian a la dia-
betes e incluyen la dis-
funcién cognitiva, la de-
presién y un mayor ries-
go de Alzheimer.

"Los pacientes diabéti-
cos pueden presentar
muchos problemas de
funcién cerebral, espe-
cialmente si no tienen
esta enfermedad crénica
controlada. Antes se
pensaba que estaba rela-
cionado con los efectos
de un control pobre de la
glucosa. Nuestro descu-
brimiento cambia este
concepto’, ha explicado
Kahn.

Ademds, este estudio
ha mostrado que los ra-
tones deficientes de in-
sulina presentaron una
reduccién en el gen
Srebp-2, que es el princi-
pal controlador del me-
tabolismo del colesterol.
Este cambio redujo la
produccién de colesterol
en el cerebro y disminu-
y6 la cantidad de coleste-
rol en las membranas ce-
lulares que son impor-
tantes para las comuni-
caciones interneurona-
les. La sintesis del coles-
terol fue restablecida
cuando se les inyectd in-
sulina a los animales.

Segtn los investigado-
res, es posible que una
diabetes mal controlada
durante meses o afios
provocara cambios en la
mielina.



