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MURCIA

Aprender a vigilar los sintomas
peligrosos para la deteccion
precoz de diabetes en ninos

== LV
El Colegio de Farmacéuticos y la Aso-
ciacion de Diabéticos de la Region
de Murcia (Adirmu), en colabora-
cién con el Consejo General de Co-
legios Oficiales de Farmacéuticos,
esta llevando a cabo una campana
con el lema ‘Conoce los sintomas de
la diabetes’. Se realiza con la par-
ticipacién de la Fundacién para la
Diabetes y la Sociedad Espafiola de
Endocrinologia Pediatrica (SEEP).
El objetivo es la deteccién precoz
de la diabetes en ninos, informan-
do desde las farmacias de los sinto-
mas que pueden manifestarse en el
debut de la diabetes ‘mellitus’ o tipo
1. La aparicién de esta enfermedad
con cetoacidosis (cetona en la asngre
y en la orina) es una situacién gra-
ve que representa la principal cau-
sa de mortalidad en ninos diabéti-
cos. En Espana, de acuerdo con da-
tos comunicados por SEEP, de 1.169
debuts en nifios de entre 0 y 15 afos,
producidos entre los afios 2004 y

2008, el 39,5% lo hizo con cetoaci-
dosis. Los casos mas graves se dan
entre los menores de 5 anos (51,7%
debutaron con cetoacidosis), y ain
mas importantes son en menores
de 2 anos (69%).

Desde el Dia Mundial de la Dia-
betes, 14 de noviembre, se esta re-
partiendo diverso material infor-
mativo, asi como carteles y posters
de la Asociacién Murciana para el
cuidado de la Diabetes para con-
cienciar a la poblacién de la impor-
tancia de cuidar lo mejor posible
su diabetes y que asi se puedan pre-
venir nuevos casos en la Region.

Adirmu es una entidad sin ani-
mo de lucro que tiene como fin
ayudar a las personas con diabetes
a mejorar su calidad de vida. Esta
compuesta por personas diabéti-
cas, familiares, personas de nues-
tro entorno, voluntarios, colabo-
radores y numerosos profesiona-
les cuyo trabajo estd destinado al
control de esta patologia.



