
~ SALUD DELHOMBRE

Disfunción ....
eréctJl ¯
Según el Instituto Nacional
de Estadística, la esperanza
de vida para la mujer eS de
83~, años mientras que para
el hombre es Cia 7¿~. Los
motivos pueden ser diversos,
sin embargo, acudir al médico
de forma preventiva podrla

¯ ser una de ios motivor~~ que
~n~caytrataenfe~~
dad~deforma precoz. , ~..

el58
hombrescondisfunción
eréctil consult6 este
problema con el médico, Es
fundamental cpmprobarque
semantienon niveles
adecuados de testesterona,
ya queeslaresponsabio de
activar al deseo sexual, Por
otro lado, la disfunción eréctil
puede constituir un signo
Kgula~paradescartar otras
poto~gias, como la arteriepa-
tlacomnaHao!a ~ . .
c~~id.,S~gún.,4~tu=o
c~ed~~Lz~~~~.~~~o~~
varon~p~r~z DE yesmás
frecuentea.partir delos40 o
50~YcUandosesufre
hipertensi6n, diabetes,
enfermedades vasculareS~c[e!
coraz~e~~o del
col~miy~~iér~ La "
ere¢¢i~se~~~r por
~=~ho~naJe~ ¯
enfemedades de Iosvasos
sang~íneos, neurel6gicas y
de roma Secundaria a
diversOstratemieoto
famaCo~icos.Además, se r

g~ de~n~na~~

cas. El es~!aiista determi,
naréde ferina ind vidualizada
la mejor opción terapéutica. ;
En la actualidad existen
tratamiontes altemente
efect’.ivo, s para recuperar las
eroccionesy una vida sexual
nar~~So~fírmacosmuy
~s, avalados por la
evidencia ciení’~Sca y q ue
consiguen resolver el
problemade la disfunción
eréctil en la gran mayorta de
ioscasos.
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