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ENDOCRINOLOGIA IDENTIFICAN 5 GENES

La evolucion es la causa de
la variacion genetica que
podria afectar a la diabetes

I Redaccion

Las causas primitivas de
enfermedades como la dia-
betes tipo 2 y la obesidad
han sido dificiles de iden-
tificar debido a su comple-
jidad. Se producen en la
dudosa interseccién biolé-
gica de los genes y el me-
dio ambiente y, debido a
que surgieron en un pasa-
do relativamente reciente,
no es facil comparar sim-
plemente las secuencias
de ADN de "entonces" y de
"ahora" para identificar
probables culpables gené-
ticos.

Investigadores de la Es-
cuela de Medicina de la
Universidad de Stanford,
en California, coordinados
por Sheau Yu Hsu, han
identificado variaciones
genéticas en una hormona
involucrada en la secre-
cién de la insulina que se
producen con mas fre-
cuencia en algunas pobla-
ciones humanas que en
otras. Las personas con las
nuevas variantes, que se
cree que ocurrieron por
primera vez hace entre
2.000 y 12.000 afios, tie-
nen mayores niveles de
glucosa en sangre en ayu-
nas que aquéllas con la
forma mas tradicional o
ancestral del gen.

Este hallazgo, que se pu-
blica hoy en la edicién

electrénica de Diabetes,
podria ayudar a entender
mejor los cambios sutiles
en el metabolismo huma-
no, o "regulacién de equili-
brio de energia’, colabo-
rando en la identificacién
de los individuos que tie-
nen mas probabilidades de
desarrollar diabetes y en el
desarrollo de nuevas tera-
pias para esta enfermedad
y para la obesidad.

En el nuevo trabajo, el
equipo de Hsu identificé
207 regiones genéticas
asociadas con diabetes u
obesidad. Después obser-
varon cuales de estas te-
nian mas prevalencia des-
de hace 60.000 afios. Asi
identificaron 59 regiones
genéticas de interés parti-
cular y se dirigieron a
aquéllas que se dieron en
al menos el 30 por ciento
de personas en el proyecto
HapMap -un estudio mun-
dial de diferencias genéti-
cas entre poblaciones-.

El gen 'GIP'

Los investigadores han
identificado cinco genes
con diferencias genéticas
que se han dado con fre-
cuencia en asiaticos y/o
europeos. Uno de ellos es
el GIP, cuya proteina esti-
mula la secrecién de insu-
lina en humanos tras una
comida.



