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PREVENCION
Recomiendan vigilar

los vinculos entre
depresion y diabetes

Tratar la depresién de los pa-
cientes de diabetes mejora su
salud general, segiin un estu-
dio reciente elaborado por la
Universidad de Michigan, Es-
tados Unidos. En él participa-
ron 145 personas con diabetes
tipo 2 y depresién que recibie-
ron intervencién durante un
afio. Los autores sostienen que
la depresidén y la diabetes con
frecuencia van delamano.



