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Sanidad estrena un foro sobre diabetes
en el Aula Virtual para Pacientes

DL | VALLADOLID

m La Consejeria de Sanidad de
la Junta de Castilla y Le6n ha
puesto en marcha un foro sobre
diabetes en el Aula Virtual de
Pacientes para ofrecer a los cas-
tellanos y leoneses informacién
y orientacién de un profesional.
De esta forma, el endocrindlo-
go del Complejo Asistencial de
Avila Fernando G6émez Peralta,

que dirige el proyecto, resuel-
ve dudas sobre la prevencion de

esta enfermedad, los habitos sa-
ludables, los sintomas, los tra-
tamientos o las complicaciones

frecuentes.

Este espacio virtual, dirigido
alos ‘e-pacientes’, es moderado
desde el pasado 25 de abril por
el doctor Gémez Peralta, coordi-
nador del grupo de trabajo de la
diabetes en el seno de la Socie-

dad Castellano y Leonesa de En-
docrinologia, Diabetes y Nutri-
cién. Durante dos semanas mas,
estard disponible esta area pa-
ra incrementar el conocimien-
to que tiene la poblacién sobre
la diabetes.

El objetivo es potenciar la ‘e-
salud’ puesto que cada vez mas
ciudadanos de la Comunidad,
segun reconoce la Consejeria,
hacen uso de internet para re-

solver sus dudas o curiosida-
des sobre la enfermedad. De
esta forma, a través del Portal
de Salud de la Junta de Casti-
lla y Leén se pretende facilitar
a los castellanos y leoneses el
acceso a los profesionales sa-
nitarios de la Comunidad, para
que puedan transmitirles sus co-
nocimientos de manera fiable y
completamente profesional, pa-
ra evitar que reciban una infor-
macion en la red de fuentes no
contrastadas ante un estado de
preocupacion o curiosidad.

La informacién no solamente
resulta util a la persona que lo
solicita.
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