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Afectados de diabetes
participaron en

un taller practico
celebrado en el Ateneo

La Asociacién de Familias Diabéticas
organizé la actividad « El doctor Eugenio
Rubio fue el encargado de impartir la charla

REDACCION / ALBACETE

La Asociacion de Familias Diabé-
ticas de Albacete (Asfadi) organizé
ayer una conferencia y unos talle-
res practicos bajo el titulo Cono-
ciendo la diabetes mellitus, que se
celebraron en el salén de actos del
Ateneo de Albacete, a las 18,30 ho-
ras de la tarde.

El encargado de impartir el ta-
ller de précticas, manejo y auto-
control en diabetes tipo 1 e insuli-
nas, plumas, glucémetros, etc, y la

presentacion de orales en diabe-
tes tipo 2 fue el doctor Eugenio
Rubio.

Este especialista habl6 dela en-
fermedad, asf como de técnicas de
el autocontrol de la misma, te-
niendo ademds en cuenta que la
incidencia de la diabetes en la po-
blacién albaceteiia estd creciendo.

El objetivo de esta actividad or-
ganizada por Asfadi era llegar a to-
dos los afectados de diabetes, que
en numerosas ocasiones han re-

———

clamado ala asociacion la realiza-
cion de este tipo de actividades y
talleres tedrico practicos, organi-
zados en grupos de unos 20 6 30
diabéticos.

Esta actividad se enmarca den-
tro de la programacion de la cam-
pafia de prevencién contra la dia-
betes, que bajo el lema Tomemos
control sobre la diabetes, Ya, pre-

tende concienciar a la poblacion
albacetefia sobre la importancia
del control de la diabetes para pre-
venir otras patologias cardiovas-
culares mds graves.



